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A kettds kényvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamolodja és kizhasznisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

MEGALLG CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

s

Az egyszeriisitett éves beszamolo mérlege

(Adatok ezer forintban.)

Elgzé év Eldzd év Targyév
helyeshitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A, Befektetett eszkoztk 11 666 8610
I. immateridlis javak 562 556
Il. Targyi eszkdzok 11 104 8054
1. Befektetett pénzilgyi eszkdzik
B. Forgoeszkozik 47 584 18 044
I. Készletek
Il Kdvetelések 42 626 14 792
iil. Ertékpapirok
V. Pénzeszkdzok 4 958 3252
C. Aktiv id6beli elhatarolasok
ESZKOZOK OSSZESEN 59 250 26 654
FORRASOK (PASSZIVAK) '
0. Saijat tOke 75 5733
I. Induto tékeljegyzett tGke 150 150
il. Tékevaitozaslieredmény 1042 -375
ill. Lekdtott tartalék
IV. Ertékelési tartalék
V., Targyévi eredmény alaptevékenységbdl .1117 5 958
vi. Targyévi erdemény vallalkozasi tevékenyséeghdl
£, Ceéltartalékok
Kételezettségek 12 879 3628
I. Hatrasorolt kotelezettsegek
il. Hossz( lejaratd kételezettségek 1308
II{. Rovid lejaratd kdtelezettsegek 11 481 3628
G. Passziv idfbeli elhatarolasok 46 296 17 293
FORRASOK OSSZESEN 59 250 26 654
Kitoitd verzio:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.35




A kettés kényvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoloja és kozhasznasagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

Az egyszeriisitett éves beszamold eredmény-Kimutatasa

{Adatok ezer forintban.}

Alapteveékenység

Valtalkozasi tevékenység

Osszesen

elfzd év eldz8 év targyév | elzé év eldzé év targysv | eldz6 év | eldzd év | targveév
telyesbhilése helyeshitése helyesbitésef
1. Ertékesités nettd arbevétele 2742 8 945 2742 8 045
2. Aktivalt sajat teliesitmények
értéke
. Egyé evételek
3. Egyéb beve 123 379 94 700 123 379 94 700
" - tagdij, alapitétdl kapott
befi%etés
- tamogatasok 114 318 80 970 114 318 89 970
- adomanyok
8 061 4422 8 061 4422
4. Pénzigyi miveletek bevételei 12 3 12) 3
| 5. Rendkiviiii bevételek
-| ebbdt:
- alapitétdl kapott befizetés
- tamogatasok
A. Osszes hevétel (1+2+3+4+5) 126 133 103 648 126 133 103 648/ .
ebbdl: kdzhaszni tevékenység
bevételei 126 133 125743 126 133 125 743
6. Anyagjellegd raforditasok 46 709 39 750 46 709 39 750
7. Személyi jelleg raforditasok 71 979 45 345 71 979 45 245
ebbdl; vezetd tisztségviseldk
juttatasai
8. Ertékesokkenési lefras 3 664 - 3156 3 664 3 156
9. Egyéb raforditasok 4 475 8 860 4475 8 860
10. Pénzagyi miveletek
raforditésai 423 579 423 579

Kitltd verzic:2.60.0 Nyomtatvany verzio:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.35



A kettds kényvvitelt vezetd egyéb szervezet

egyszeriisitett beszamoldja és kizhaszmisagi melléklete | PK-142
Szervezet neve:
|MEGALLC’) CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT
Az egyszerlsitett éves beszamold eredmény-kimutatasa 2. (Adatok ezer forintban.)
Alaptevékenyseg Vallalkozasi tevékenység Osszesen
el6zd év eltizé év targyév | eldzo év el6z6 év tirgyév | elszd év | elGzé év | targyev
helyesbitése helyeshitése helyesbitése
11. Rendkivili raforditasok
B. Osszes raforditas
(6+7+8+9+10+11) 127 250 97 690 127 250 97 680
ebbdl; kézhasznl tevékenység
raforditasai 127 250 97 690 127 250 97 690
C. Adézas elbtti eredmeny (A-B) -1117 5 958 1117 5 958
12, Adofizetési kbtelezettség
D. Addzott eredmény (C-12) 1117 5 958 1117 5 958
13. Jévahagyott osztalék
E. Targyevi eredmeény (D-13)
-1 117 5 858 -1 117 5958
Tajékoztaté adatok
%.l:](gézg%gn koltséguetesi 12 183 7 828 12 183 7 828
B. Helyi dnkormanyzati
koltségvetési tAmogatas 260 150 260 150
C‘. Az %qgé}lniai Unio Kstr#jdy,rélis .
atapjaibdl, illetve a Kohézids '
Alab6] nyGjtott tamogaias 63 827 43 683 63 827 43 683
D. Normativ tamogatas 35 209 37051 35 209 37 051
E. A személyi j6vedelamadd
meghatarozott részének ad6zo
foln elkeggse' 22016 1996. évi
einasZn Sarot sZ2oio . EVi
CXXVI torvény alapjan kiutalt 154 257 154 257
osszeg
F. Kozszolgaltatasi bevétel
I E—

Az adatok kinyvvizsgalattal ald vannak tamasztva.

Konyvvizsgaloi zaradék

D igen

|X| Nem

Kitolts verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzit:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.35



A kettds kinyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoldja és kézhaszmisagi mellékiete

PK-142

1. Szervezet azonositd adatai

1.1 Név

MEGA'LLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

1.2 Székhely
[ranyitoszam: E@E] Teteplilés: |BUDAPEST |
Kézterilet neve: | JOZSEF | Kozterilet jellege: Iutca I

1.3 Bejegyzdé hatérozat szama: .-|6|1|1|8]6| |;|2|olg|4’1@2
1.4 Nyilvantartasi szam: |°l1 7 0|3/ glalalz

1.4 Szervezet adészama: f1]|841‘1|8||5||8§|6;[51 _ _E@

Hazszam: [0 [ Lepostnaz [ | Emeler [ ] Ajt6: l:l

1.6 Képvisel(i neve: |K.ATHY ZSOLT

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kbézhasznii tevékenységek bemutatisa

DROP IN (ALACSONYKUSZOBU SZOLGALTATAS)
ISZENVEDELYBETEGEK NAPPALI ELLATASA
SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEGI ELLATASA
SZENVEDELYBETEGEK SPECIALIS OKTATAS! PROGRAMJA
FE: UTAS LAKAS PROGRAM

. FELESZTO FELKESZITS FOGLAL KOZTATAS _
MEGELG2G-FELVILAGOSITO SZOLGALTATAS (ELTERELES)

3. Kézhaszni tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 Kézhasznt tevékenység megnevezése: [EG!‘-_‘SZSEG{}GYI TEVEKENYSEG

3.2 Kézhaszn tevekenységhez kapcsolods kbzfeladat, jogszabalyhely: IEGESZSEGMEGGRZE’S

|1997. EVI CLIV. TV. AZ EGESZSEGUGYROL, 26.5 EGESZSEGMEGORZES, $2Z0OCIALIS TEVEKENYSEG

3.3 Kozhasznu tevékenyseg célcsoportja: [g7ENVEDEL YBETEGSEGBEN VESZELYEZTETETTEK

3.4 Kbzhaszni tevékenységbd! részesiilék létszama: |1000 |
3.5 Kdzhaszno tevékenység fébb eredményei:

[AZ EV SORAN KB 1000 FO MEGJELENESE A PROGRAMOKBAN, EBBOL KB 400 FO TOBB
ALKALOMMAL, RENDSZERESEN HASZNALJAK AZ ALAPITVANY PROGRAMJAIY.

Kitoitd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzig:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.35




A kettds konyvvitelt vezets egyéb szervezet

egyszeriisitett beszamoléja és kozhasznusagi melléklete PK-142
Szervezet neve:
|MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDEL YBETEGEKERT
4. Kdzhasznii tevékenység érdekében fethasznalt vagyon kimutatasa (Adatok ezer forintban.)
4.1 Felhasznalt vagyonelem megnhevezése Vagyonelem értéke Felhasznalas célja
g
4.2 | Felhasznalt vagyonelem megnevezése Vagyonelem értéke Felhasznalas célja
0
4.3 | Felhasznalt vagyonelem megnevezése Vagyonelem értéke Felhasznélas celja
0
Kézhasznu tevékenység érdekében
felhaszndlt vagyon kimutatasa
(6sszesen) a
Kézhaszni tevékenység érdekében
felhasznalt vagyon kimutatasa
{mindosszesen 0
5. Cél szerinti jutattasok kimutatasa
5.1| Cél szerinti juttatds megnevezése Elézd év Targysv
0 0
5.2 | Cél szerinti juttatds megnevezése Eldzd év Targy év
0 0
5.3 | Cel szerinti jutattas megnevezése El6z6 év Targy év
t 0 0
Cél szerintl juttatdsok kimutatasa
(Osszesen) 0 0
Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(mindtsszesen) 0 0
6. Vezetd tisztségviselSknek nyujtott juttatas .
6.1 | Tisztség Elézd év (1) Targyev (2)
0 0
6.2 | Tisztség El6z5 ev (1) Targy év (2)
) v 0
A. | Vezetd tisztségviseldknek nydjtott
juttatas tsszesen: v 0

Kitltd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzio:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettds konyvvitelt vezeto egyéb szervezet
egyszerisitett beszamolodja és kézhasznisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

MEGALLS CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

7. Kézhasznii jogéllas megallapitdsahoz szitkséges mutaték

(Adatok ezer forintban.}

Alapadatok

El626 év (1)

Targyév (2)

B. Eves dsszes hevétel

126 133

103 648

ebbdl:

C. A személyi jévedelemadd meghatarozott részének az
adéz6 rendelkezése szerinti felhasznalasardl széio
1996. évi CXXVI. térvény alapjan atutalt 6sszeg

154

257

D. Kdzszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tAmogatas

35 209

37 051

F. Az Eurdpai Unid strukturélis alapjaibél, iletve
a Kohéziés Alaphdl nyljtott tAmogatas

63 827

43 683

G. Korrigalt bevétel {B-(C+D+E+F)]

26 943

22 657

H. Osszes raforditas (kiadas)

127 259

97 680

I. Ebbd&l személyi jellegil raforditas

71979

45 345

J. Kézhasznt tevékenység raforditasai

127 250

97 690

K. Adézott eredmény

-1117

5958

L. A szervezet munkijaban kozremiikodd kdzérdekil &nkéntes
tevékenységet végzo személyek szama

a kozérdeki donkeéntes tevékenységrél sz6lo

005. évi LXXXVIl. torvénynek megfelelden}

Eréforras elldtottsag mutatoi

Mutatd teljesitése

igen

Nem

Ectv. 32. § (4) a) [B1+B2)/2 > 1.000.000, - F]

X

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

X

Ectv. 32, § (4) ¢} [(11+12-A1-A2)(H1+H2)>=0,25]

X

03|

Tarsadalmi tdmogatottsdg mutatdi

Mutato telfesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2/(G1+G2) >=0,02]

[

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

{u

Ectv. 32. § (5) ¢} [(L1+L2)/2>= 10 5]

|
[l

I

Kitolitd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6
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A kettés konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kiszhaszniasagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

Tamogatasi program elnevezése:

'TAMOP-5.2.5/B-10/1-2010-0064 "MENTES” ROMKOCSMA ES KOZOSSEG!H TER

Tamogatd megnevezése:

[ESZA NONPROFIT KFT.

Tamogatas forrasa:

kozponti kéltségvetés

.

onkormanyzati kéltségvetés D

nemzetkdzi forras

3

mas gazdalkodd

-

Tamogatas idGtartama:

2011.07.01-2013.06.30.

Tamogatasi isszeq:

79 894
- ebbél a targyévre jutd dsszeg: 20 123
- targyévben felhasznait dsszeg: 20 123
- targyévben folydsitott tsszeg: o

Tamogatas tipusa:

visszatéritendd D vissza nem téritendd lzl

Targyévben felhasznait ésszeg részletezése jogcimenként

Személyi 11 816
Dologi 8 307
Felhalmozasi

Osszesen: 20 123

Tamogatas targyévi felhasznaldsdnak szdveges hemutatasa:

FEDEZESERE FORDITOTTUK.

TAMOGATAST BUTOROK, SZO0FTVEREK BESZERZESERE, A CSOPORTVEZETOK BERENEK FEDEZESERE,
NYOMDAI KOLTSEGEK, SZAKERT(SI DiJAK, ESZKOZOK, SEGEDANYAGOK, TISZTITOSZEREK, IRODASZEREK
BESZERZESéRE VALAMINT A PROJEKTHEZ KAPCSOLODO TELEFON, INTERNET ES BANK KOLTSEGEK

Az Uzletl évben végzett 1obb tevékenységek es programok bemutatasa

BEMUTATVA.

MENTES ROMKOCSMA ES KOZOSSEGI TER DROGOK ES ALKOHOL NELKIL )
A PALYAZATI PROGRAMBAN ES A MELLEKELT SZOVEGES BESZAMOLOBAN A PROGRAM TELJES MERTEKBEN

Kitbltd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzié:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36 -




A kettds kényvvitelt vezeté egyéb szervezet

egyszeriisitett beszamoléja és kézhasznusagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

IMEGALLGO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

R A GRLP-2011-73 GRUNDTVIG PROGRAM - | KNOW WHO | AM
FTamogatasi program elnevezése;

Tamogaté megnevezése: TEMPUS KOZALAPITVANY

kizponti kdltségvetés

i

onkormanyzati kditsegvetés

[

Tamogatas forrasa:

nemzetkdzi forras

mas gazdatkodo

[

Tamogatas iddtartama: 2011.09.01-2013.06.30.

Tamogatasi 6sszegq:

4 316
- ebbdl a targyevre jutd dsszeqy: 935
- targyevben felhasznalt 6sszeg: 915
- targyévhen folyGsitott dsszegq:
gy y g5

Tamogatas tipusa: visszatéritendd vissza nem téritendd

[ X

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Szemelyi

Dologi a35
-Felhalmozési

Osszesen: 935

Tamogatés targyévi felhasznaldsanak széveges bemutatésa:

TAMOGATAST A PROJEKTBEN VEGREHAJTOTT MOBILITASOK UTAZASI KOLTSEGEINEK ES NAPIDIJAINAK
KOLTSEGE.

Az uzleti evben vegzelt Tobb tevékenységek €s programok bemutatasa

qu SE QUINESOY - | KNOW WHO | AM - TUDOM KI VAGYOK ] .
MUVESZET ES SZELLEMI EGESZSEG A KOZSZOLGALTATOK ES EGYEB FELHASZNALO SZERVEZETEK KOZOTT,
TAPASZTALATOK CSEREJE. RESZLETES LEIRAS A MELLEKELT SZAKMAI BESZAMOLOBAN,

Kitolts verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36
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A kettds konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoldja és kézhasznusagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|MEGALL() CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

Tamogatasi program elnevezése:

TAMOP-5.6.1.A-11/1-2011-0002 ATVALTO

Tamogaté megnevezése:

ESZA NONPROFIT KFT

Tamagatéas forrasa:

[

kézponti kditségvetés

dnkormanyzati kbltségvetés

[

nemzetkdzi forras

X

mas gazdalkoda

[

Tamogatas idétartama:

5011.09.01-2014.02.28.

Té&mogatasi 6sszeq:

117 042
- ebbdl a targyevre juto 8sszeq.  |s 5ao
- targyévben felhasznait 8sszegq: 6 522
- targyévben folyositott bsszeq:
gyevben folyo6si g 5514

Tamogatas tipusa:

visszatéritendd

[

vissza nem téritendd

0

Targyévben feihasznélt dsszeg részletezése jogcimenként

Személyi

6522
Dologi
Felhalmozasi
Osszesen: 6 522

Tamogatas targyévi felhasznélasanak széveges bemutatasa:

TANAR, ADDIKTOLOGUS SZAKORVOS).
ELERT CELCSOPORTBOL 2 FG BERE.

A TAMOGATA.S A PROJEKTBEN RESZTVEVO KOLLEGAK BERERE FORDITOTTUK. (KOORDINATOR MENTOR,

Az uzleti evben vegzeit fobb tevékenysegek s programok bemutatasa

) REINTEGRACK)S PROGRAM FOGVATARTOTTAKNAK, SZABADULTAKNAK.

PROGRAM, RESZ2LETESEN A SZAKMAI BESZAMOL(')BAN MEGTALALHATO.

[KOMLEX ES INTEGRALT SZOCIALIS, KEPZESI, OKTATASI, MUNKAERGPIACI, LAKHATASI, FOGLALKOZTATASI

Kitoltd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzid: 1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36
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A kettds konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoloja és kézhasznisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

IMEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

Tamogatasi program elnevezése:

TAMOP-5.6.1.A-11/3-2011/0007 VALTOZ(Z)AS!

Tamogaté megnevezése:

ESZA NONPROFIT KFT

Tamogatas forrasa:

kdzponti koltségvetss |:|

onkormanyzati kéltségvetes |:|

nemzetkdzi forras IX]

mas gazdatkodd D

Tamogatas iddtartama:

2012.01.01-2013.12.31.

Tamogatasi dsszeg:

12 192
. ebbc”:i atargyévre jutd 8sszeq: |4 572
- targyévben felhasznalt 8sszeg: |, g0
- targyévben folydsitott bsszeq: 5 461

Tamogatas tipusa:

visszatéritendd |:| vissza nem téritendd IX]

Targyévben fethaszn&lt dsszeg részletezése jogeimenként

Személyi 4572
Dologi

Felhalmozasi

Osszesen: 4572

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széiveges bemutatésa:

TANAR, CSOPORTVEZETE)

A TAMOGATAST A PROJEKTBEN RESZTVEVCG KOLLEGAK BERERE FORDITOTTUK (KOORDINATOR, MENTOR,

Az lizleti évben végzett 16bb tevekenysegek es programok bemutatasa

PROGRAM FOGVATARTOTTAKNAK ES SZABADUL TAKNAK
A FOVAROS BV INTEZETBEN KOMPETENCIA-FEJLESZTO PROGRAMOK BIZTOSITAS ELOZETES ES iTELETUKET
TOLTO FOGVATARTOTTAK SZAMARA. TOGVABBI RESZLETES INFORMACID A SZOVEGES SZAKMAI

IBESZAMOLOBAN MEGTEKINTHETGS.

Kitdltd verzit:2.60.0 Nyomtatvany verzio:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettés kényvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszerisitett beszamoldja és kézhasznasagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

IMEGALLC’) CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

) L ) MOL GYERMEKGYOGYITO PROGRAM 2012, "MINDENIINEK MEGVAN A MAGA
Tamogatasi program elnevezeése: |EyERESTIE 11 :

Tamogatd megnevezése: U3 EUROPA ALAPITVANY

kézponti kdltségvetés D

bnkorményzati koltségvetés D
Tamogatds forrasa:

nemzetktizi forras |:|

mas gazdalkodd |z]

Tamogatas idétartama: 2013.01.01-2013.08.31.

Tamogatasi dsszeq: 1000

- ebbdl a targyévre jutd dsszeq: 1000

- targyévben felhasznalt 6sszeq: 1 000

- targyévben folydsitott sszeq:

Tamogatas tipusa: visszatéritends |:| vissza nem téritends Izl

Targyévben felhasznailt 0sszeg részletezése jogecimenként

Személyi

Dologi 1000
Félhalmozasi
Osszesen: 1 000

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

TAMOGATAS ETEL, ITAL, UTIKOLTSEG, SZALLASDIJ ES KALANDTERAPIAS INSTRUKTOROK DIJANAK
KIFIZETESERE HASZNALTUK FEL.

Az uzleti evben vegzeti 10bb tevékenységek és programok bemutatasa
MOL GYERMEI'SGYGGYWTO PROGRAM TAMOGATASAVAL 2013 AUGUSZTUSABAN MINDENKINEK MEGVAN A MAGA
EVERESTJE il. CIMMEL EGY EGYHETES ELMéNYTERQPlAS TABORT S2ZERVEZTUNK LENGYELORSZAGBAN,
TOVABBI INFORMACIGK A SZOVEGES SZAKMAI BESZAMOLOBAN OLVASHATOK,

Kitoits verzi6:2.60.0 Nyomtatvény verzié:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettds konvatelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamol()]a és kozhaszniisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

. Tamogatasi program elnevezése:

L ECCEi FUTBALLTERAPIAS KUFA

Tamogatd megnevezése:

IOZSEFVAROS]I ONKORMANYZAT

Tamogatas forrasa;

kdzponti koitségvetés []

onkormanyzati koliségvetés m

nemzetk&zi forras D

méas gazdalkoddé D

Tamogatas iddtartama;

12013.05.01-2013.06.30.

Tamogatasi dsszeq:

150

- ebbéi a targyévre juto 0sszeq: (4150

- targyévben felhasznalt 6sszeq: 150
- targyévben folyositott Hsszeq:

ay Y g 150

Tamogatas tipusa:

visszatéritendd D vissza nem téritendé |XI

Targyévben fethasznait dsszeg részletezése jogcimenként

Szemelyi

Dologi 150
Felhalmozast

Osszesen: 150

Tamogatas targyévi felhaszndlasanak szbveges bemutatésa:

(A TAMOGATAST A RENDEZVENY RESZVETELI DIJANAK £S5 SZALLASKOLTSEGENEK FEDEZESERE FORDITOTTUK.

Az uzleti évben vegzeit Tobb tevekenysegek es programok bemutatasa

[A MEGALLO CSOPORT FOCICSAPATA HOSSZU EVEK OTA LATOGATOJA A NEMZETKOZ! DROGEL{ ENES FUTBALL
TORNANAK. TOVABBI INFORMACIOK A SZOVEGES SZAKMAI BESZAMOLGBAN TALALHATOK.

Kitolté verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettos konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoldja és kizhaszmisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

IMEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

Tamogatasi program elnevezése:

EVS HU-21-110-2011-RS5 VOLUNTARY ACTION

Tamogato megnevezese:

NCSSZi - FLP

Tamogatas forrasa:

kozpontt koltségvetés

[

onkormanyzati kolisegvetés D

nemzetkdzi forras

=

maéas gazdalkedd

-

Tamogatéas idétartama:

2012.02.01-2013.03.31.

Tamogatasi 6sszeq:

3063
- ebbél a targyévre jutd dsszegq: 389
- targyévhen felhasznalt 6sszeq: agg
- targyévben folyééitott bGsszeq: 855

Tamogatas tipusa:

visszatéritends D vissza nem teritends lX'

Targyévben felhasznalt 8sszeg részietezése jogcimenként

Személyi 8i
Dologi 308
Felhalmozasi

Osszesen: ago

Tamogatas targyévi felhasznélasénak széveges bemutatasa;

A TAMOGATAS A KULDO SZERVEZETEK KOLTSEGEINEK, VALAMINT AZ ONKENTESEK, TELEFON, INTERNET,
ZSEBPENZ, ETELHTAL, BKV BERLET, LAKASBERLET, REZSI, UTIKTG FEDEZESERE FORDITOTTUK. AZ

EREDMENYEK TERJESZTESET, AZ ONKENTESEK FOKOZOTT MENTORALASAT ES RENDKIVULI PROJEKT
KOLTESGEKET FINSANSZIROZTUK MEG A TAMOGATASI O5SZEGBOL.

AZ Gzletl evben végzetl 10bD tevekenyseégek es programok bemutatasa

BESZAMOLOBAN.

. EURCPAI BIZOTTSAG, AZ EUROPAI PARLAMENT ES AZ EUROPAL UNIO TAGALLAMAINKA MEGA{_LAPODASA
ERTEL&__&EBEN LETREJOTT YOUTH IN ACTION - FIATALOK LEN?ULETB'EN PROGRAM CELJA NEMFORMALIS
NEVELESI PROGRAMOK TAMOGATASA. TCVABSBI INFORMACIOK A RESZLETES SZOVEGES SZAKMAI

KRéItd verzio:2.60.0 Nyomtatvany verzié:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettds konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
m n egyszeriisitett beszamoldja és kozhasznisagi melléklete | PK-142

FRF T
A

Szervezet neve:

IMEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

o . [EVS HU-21-4-2012-R1 VOLUNTEERS IN ACTION
Tamogatasi program elnevezése:

Tamogatd megnevezése: NCSSZI - FLP

kézponti koltségvetés |:|

onkorméanyzati kiltségvetés D
Tamogatés forrasa:

nemzetkozi forrds |X|

mas gazdalkodé |:|

Tamogatas iddtartama: 2012.09.01-2013.08.31.

Tamogatasi dsszeq: 4982

- ebbdl a targyevre jutd 8sszeq: |5 gaa

- targyévben felhasznalt 6sszeq: 2842

- targyévben folyésitott dsszeg: 1993

Tamogatas tipusa: visszatéritends |:| vissza nem téritendd m

Targyévben felhasznalt sszeg részletezése jogcimenként

Sremélyi 1022

Bologi 1 820

Felhalmozasi

Osszesen: . 2 842

Tamogatas targyévi fefhasznalasanak széveges bemutatasa:

TAMOGATAST A KULDO SZERVEZETEK KOLTSEGEINKE, VALAMINT AZ ONKENTESEK INTERNET, ZSEBPENZ
ETEL-ITAL, BKV BERLET, LAKASBERLET REZS, ES UTIKOLTSEGEINEK FEDEZESERE FORDITO‘I‘TUK EZENKIVUL
EREDMéNYEK TERJESZTESET, AZ ONKENTESEK FOKOZOTT MENTORALASAT ES A RENDKiVULI PROJEKT
KOLTSEGEKET FINANSZIROZTUK MEG.

Az Uzleti évben végzelt fobb tevékenységeK €s programok bemutatasa

EURGPAI BIZOTTSAG, AZ EUROPAI PARLAMENT, ES AZ EUROPAI UNIO TAGALLAMAINAK MEGALLAPODASA
ERTELMEBEN LETREJOTT YOUTH IN ACTION - FIATALOK LENDULETBEN PROGRAM CELJA NEMFORMALIS
NEVELESI PROGRAMOK TAMOGATASA FIATALOK SZAMARA. TOVABBI INFORMACIO A SZOVEGES SZAKMAI
BESZAMOLOBAN TALALHATO.

Kitéité verzié:2.60.0 Nyomtatvany verzié:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36



A kettos konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja €s kozhasznisagi melléklete

Szervezet neve:

|MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDEL YBETEGEKERT

Tamogatasi program elnevezése:

INEA-UN-12-M-0233 MUKODESI TAMOGATAS

Tamogatd megnevezése:

NE A

Tamogatas forrasa:

kozponti kdltségvetés

b<

PK-142

onkormanyzati kéliségvetés

[

nemzetkdzi forras

]

mas gazdalkodd

1

Tamogatas iddtartama:

2012.05.01-2013.02.28

Tamogatasi 6sszeg:

750

- ebbdl a targyevre jutd Osszegq: 414

- targyévben felhasznal Gsszeg: 414
- targyévben folyasitott sszeq: o

Tamogatas tipusa:

visszatéritendd vissza nem téritendd

[ X

Targyévben felhasznalt 8sszeg részletezése jogcimenként

Személyi

Dologi 414
Felhalmozasi

Osszesen: 414

Tamogatas targyévi felhasznalasanak szdveges bemutatasa:

A TAMOGATASBOL SZAKMAI KOLLEGAK MEGBiZAS! DIJAI LETTEK KIFIZETVE.

Az Gizleti évben végzetit T6bb tevékenységek és programok bemutatasa

TAMOGA‘?AS BOL.

ALAPMGKODESUNKET FINANSZIROZTAK. A MEGALLO KOZHASZNU FELADATIT LATTA EL EBBOL A

Kitoitd verzio:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettés konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoldja és kézhaszntisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

|MEGALLGO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

. . i HWAB-GY-12-10136
Tamogatasi program elnevezése;

'

Tamogatd megnevezése: EMM!

kdzponti koltségvetés

onkormanyzati kéliségvetés
Tamogatas forrasa:

nemzetkdzi forras

mas gazdalkodd

CI {313 Bl

Tamogatas iddtartama: 2013.03.01-2013.06.30.

Tamogatasi 8sszeg:

350

- ebhdél a targyévre jutd dsszeq: 380

- targyévhen felhasznélit 8sszeqg: 350
- targyévben folyésitott 6sszeg:

gy Y g 350

Tamagatas tipusa: visszatéritendd [|

vissza nem téritends IXI

Targyévhen felhasznélt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi 350
Doiogi_

Felhaimozasi

Osszesen: 350

Tamogatas targyévi felhasznaldsanak széveges bemutatasa:

A PREVENCIOT VEGZG MUNKATARS MEGBIZASI DIJA LETT KIFIZETVE.

Az tzleli evben vegzell I6bb tevékenységek és programok bemutatasa

A GYERMEKVEDELMI SZAKELLATAS TERULETEN EGESZSEGFEJLESZTES-DROGMEGEL GZESI PROGRAM
TAMOGATASA VOLT. MODSZERCSERE ES KOMPLEX PREVENCIO A GYERKMEKOTTHONCKBAN.

Kitditd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzié:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettos konyvvitelt vezett egyéb szervezet

egyszeriisitett beszamoléja és kozhaszniisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

MEGALLGO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

L. i GR-LF-2013-1055 GRUNDTVIG "FIND YOUR OWN WAY"
Tamogatasi program elnevezése:

Tamogato megnevezese: TEMPUS KOZALAPITVANY

kbzponti koltségvetés

(|

onkormanyzati kéltségvetés D
Tamogatas forrdsa:

nemzetkdzi forras

Bl

mas gazdalkodd

-

Tamogatas idétartama; 2013.08.01-2015.06.30.

Tamogatasi osszeg:

4731
- ebbdi a targyevre jutd dsszeq: 712
- targyévben fethasznalt 6sszeg: 312
- targyévhen folyosiott dsszeg: fp—

Tamogatas tipusa. visszatéritends I:l vissza nem téritends IE

. Targyévben fethasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi

Dologi 212
Felhalmozasi

Osszesen: 312

Tamogatas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

k'_I'AMOGATAST A PROJEKTBEN VEGREHAJTOTT MOBILITASOK UTAZASI KOLTSEGEINKE £5 NAPIDIJAINAK

KOLTSEGEIRE FORDITOTTUK.

Az {izlefi &vben végzett 186bb tevékenységek és programok bemuiatasa

FOLYTATASA AZ ELGZO EVI TUDOM, KI VAGYOK PROJEKTNEK. . o
MUOVESZET ES SZELLEMI EGESZESG A KOZSZOLGALTATOK ES EGYEB FELHASZNALO SZERVEZETEK KOZOTT:
TAPASZTALATOK CSEREJE. RESZLETES INFORMACIO A SZOVEGES SZAKMAI BESZAMOLOBAN.

Kitbit6 verzit:2.60.0 Nyomtatvany verzi¢:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36



A kettés konyvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoloja és kézhaszmisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

MEGALL®G CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT ]

] “ ~ [KAB-FF-12-7966
Tamogatasi program elnevezése:

Tamogatd megnevezeése: jEMmI

kézponti koltségvetés IX]

onkormanyzati kéliségvetés |:|
Tamogatas forrasa:

nemzetkdzi forras |:|

mas gazdalkods D

Tamogatas idStartama: 2012.08.01-2013.05.15.

Tamogatasi 8sszeq: . 1 100

- ebbdl a targyévre jutd 8sszed: {4 190

- targyévben felhasznalt 8sszeg: 1100

- targyevhen folydsitott 6sszeq:

Tamogatas tipusa: visszatéritendd D vissza nem téritendd

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként

Személyi

Dologi 1100

Felhalmozasi

Osszesen: 1100

Tamogatas targyévi felhasznélasanak szbveges bemutatasa:

KALANDTERAPIAS, RIZIKOTERAPIAS ES SPORTTERAPIAS HELYBERLET, ILLETVE SZAKKEPZETT
OPORTVEZETO DIJA LETT KIFEZETVE.

Az Uzleti evhen vegzeit 16bb tevékenységek &5 programok bemutatasa

KALANDTEFAFﬁAs £S5 SPORTTERAPIAS ESZKOZTARUNKAT TUDTUK BOVITENE ES FEJLESZTENI, SZIKLAMASZO
. [FORAKAT ES KULONBOZG FUTBALL ESEMENYEKET SIKERULT MEGSZERVEZNUNK.

Kitélts verzit:2.60.0 Nyomtatvany verzio:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36



A kettos konyvvitelt vezets egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoléja és kézhaszniisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

IMEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

Tamogatas forrasa:

] . . [INSPORT
Tamogatasi program elnevezése:
Tamogatd megnevezése: INSPORT
kézponti kbltségvetés D

onkormanyzati koltségvetés |:|

nemezetkdzi forras m

mas gazdalkoda D

Tamogatés idStartama;

2013.01.01-2014.06.30.

Tamogatasi dsszeg:

2394

- ebbd! a targyévre jutd dsszeg: 21304

, - targyévben felhasznélt 9sszeg: 21394
. - targyévbhen folydsitott 6sszeq: 2 304

Tamogatés tipusa:

visszatéritendd D vissza nem téritendd IZI

Targyévben felhasznait 8sszeg részletezése jogcimenként

Személyi

Dologi 5394
Fethalmozasi

Osszesen: 2 394

Tamogatéas targyévi felhasznalasanak széveges bemutatasa:

FUTBALLTERAPIAS TORNA SZERVEZESERE KOLTOTTUK Ef A TAMOGATAST

Az uzZleti evben végzett T6bh tevékenységek és programok bemulatasa

SWBC - SOCCER WITHOUT PRUGS CUP - RESZIETSEN A SZOVEGES BESZAMOLOBAN.,

Kitditd verzi$:2.60.0 Nyomtatvany verzié:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet
egyszerusitett beszamoléja és kozhaszmisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

|MEGALL6 CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

_ ] IEMMI - SWDC TAMOGATAS
Tamogatasi program elnevezése:

TaAmogatd megnevezése: EMMI

kézponti kéltségvetés

=3

onkormanyzati koltségvetés D
Tamogatas forrasa:

nemzetkdzi forras

.|

mas gazdalkodo

-

Tamogatas idétartama: 2013.07.01-2013.07.31

" Tamogatasi osszeg: 4500

- ehhdl a targyévre jutd dsszeq: 4 500

- targyévben felhasznalt 6sszeg: |, 5qq

- targyevhen folyésitott Gsszeg:
9y Y g 4 500

Tamogatas tipusa: visszatéritendd I:I vissza nem téritendd m

Targyévhen felhasznalt 6sszeq részletezése jogcimenként

Személyi

Bologi 4500
Felhalmozasi

Osszesen: 4 500

Tamogatas targyévi felhasznalasanak szbveges bemutatasa:

SWDC FOCIKUPA SZERVEZESI, SZALLAS ES ETKEZESI KOLTSEG

A7 iizleti évben vegzeit fobb tevékenységek és programok bemutatasa

RESZLETES BESZAMOLG A SZAKMAI BESZAMOLOBAN.

Kitoltd verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36



Faci
[N
—
o d

W

A kettés konyvvitelt vezetd egyeb szervezet .
egyszeriisitett beszamoldja és kozhaszniisagi melléklete

PK-142

Szervezet neve:

IMEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDEL YBETEGEKERT

Tamogatasi program elnevezése:

EVS HU-21-99-2012-R3

Tamogaté megnevezeése:

[NCSSZI FLP

Tamaogatas forrasa:

kdzponti kaltségvetés D ’

onkormanyzati kdltségvetés D

nemzetkozi forras [X'

mas gazdalkodo ‘ D

Tamogatas idétartama;:

2013.04.01-2014.063.21

Tamogatasi dsszeq:

5 076

- ebbdl a targyévre jutd 8sszeq: 4041

- targyévben felhasznalt isszeg: 4041
- targyévben folyasitott dsszeg:

gy _ Y ¢ 3536

Tamogatas tipusa:

visszatéritendd I:I vissza nem téritends E]

Targyévben felhasznalt 6sszeqg részletezése jogcimenként

Személyi 1889
Dologi > 152
Felhalmozasi

Osszesen: - 4041

Tamogatas targyévi felhasznatasanak széveges bemutatasa:

TAMOGATAST A KULDO SZERVEZET KOLTSEGEINEK VALAMINT AZ ONKéNTESEK INTERNET, ZSEBPENZ
ETEL-ITAL, BK\V BERLET, LAKASBERLET UTIKOLTSEGEINEK FEDEZESERE FORDETO'I'TUK EZENK!VUL AZ
EREDMENYEK TERJESZTESET, AZ ONKENTESEK FOKOZOTT MENTORALASAT S A RENDKIVULI PROJEKT
KOLTSEGEKET F!NANSZiROZTUK.

Az Uzleti évben végzett T6bb tevékenységek és programok bemutatisa

EUROPAI BIZOTTSAG, AZ EURGPAI FARLAMENT ES AZ EUROPAI UNIO TAGALL AMAINAIK MEGALLAPODASA
ERTELMéBEN LETREJO'IT YOQUTH IN ACTION - FIATALOK LENDULETBEN PROGRAM CELJA NEMFORMALIS
NEVELESI PROGRAMOK TAMOGATASA. RESZLETES LEIRAS A SZAKMAI BESZAMOLOBAN.

Kit6Its verzi6:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6

Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36




A kettds kényvvitelt vezetd egyéb szervezet
egyszeriisitett beszamoldja és kozhasznisagi melléklete | PK-142

Szervezet neve:

MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT

. . EVS HU-21-74-2013-R2
Tamogatasi program elnevezése:

Tamogatd megnevezese: NCSSZi FLP

kdzponti kdltségvetés

énkormanyzati kéltsegvetés
Tamogatas forrasa: :

nemzetkdzi forras

1

O|s=| 0| O

mas gazdalkodé

Tamogatas idStartama: 2013.09.01-2014.08.31.

Té'mogatési tsszeq: 5 399

- ebbdt a targyévre iuto dsszeq: |y zgp

- targyévben felhasznalt dsszeg: 1392

- targyévben folydsitott § :
rgyévben folyositott 0sszeg 1803

Tamogatas tipusa: visszatéritendé D vissza nem téritendd El

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenkeént

Személyi 1045

Dologt 347

Felhalmoezasi

Osszesen: 1392

Tamogatas targyévi felhasznaldsénak széiveges bemutatasa:

TAMOGATAST A KULDO SZERVEZETEK KOLTSEGEINEK, VALAMINT AZ ONKENTESEI( INTERNET, ZSEBPENZ,
ETELTAL, BKV BERLET, LAKASBERLET REZS], UTIKOLTSEGEINKE FEDEZESERE FORDITOT!‘UK EZENKIVUL AZ
EREDMENYEK TERJESZTESETN, AZ ONKENTESEK FOKQOZOTT MENTORALASAT, ES A RENDKIVULI PROJEKT
KGLTSEGEKET FINANSZfROZTUK MEG A TAMOGATASI OSSZEGBOL.

Az uzleti evben vegzet fobb tevékenységek és programok bemutatasa

RESZILETESEN A SZOVEGES SZAKMAI BESZAMOLOBAN.

Kitoltd verzio:2.60.0 Nyomtatvany verzi6:1.6 Nyomtatva: 2014.05.30 17.04.36
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2013 SZAKMAI BESZAMOLO

Megilld Csoport Alapitvdny Szenvedélybetegekért

TARTALOMJEGYZEK

BEVEZET®G ....ooouoiutiicirsssmssssstsssssasecssssssssmsssssssnsssessasssssstsansssssasasssssssssssassasassssmsassssases 5
EINGKi DESZAMOIG ...ttt ettt 5
TEVEKENYSEGEK .........cconcureneernsans s s sninsasties srsseenerssennas e 6
AlacsonyKUSZODU SZOIGAILALAS 1.u..vvcer et et sttt ees et senseeseeese s e 6
Szenvedélybetegek Nappali lALASA........cccoviiririic e b st eeeaen 6
Szenvedélybetegek kozosségi elldtdsa.......... bR 9
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Pszicholdgia €5 addiKtOIOgia. ............fuieeer et 13
Pszichologusi munka @ Me@AIIABEaN ..ottt ee et seares 13
Az addiktolEgus MUNKE[R.....vevvvevvessceeceees e ettt st N 14
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BEVEZETO®

Elnoki beszamolé

A 2013-as évrdl nyugodt szfvvel elmondhatd, hogy a Megalld Csoport életének legnehezebb éve. Az év
elején szembesUlnie kellett a vezetésnek azzal, hogy a nyar elején elkertithetetlenll vdrhatd egy financidlis
krizis, mely mindenképp a stab dtalakitdsdt fogja maga utdn vonni,

Az elsd hdnapokban egy par fével kiegészftetf; kuratérium-alapi vélsdg stab vette kezébe a munkdt,
ugyanakkor a krizis olyan tembeneszkaldlodott, hogy a mdjusi hdnap sordn megkezédétt egy komoly
atalakuldsi folyamat, Ennek 1ényege az, hogy az eddigi elnék, Olaszy Csaba helyére az addigi kuratoriumi
tag, Kathy Zsolt Iépett, ezzel egyetemben pedig dtszervezddétt a tefjes vezetés.

A kordbbi, elhibdzottnak tind miikddési mechanizmusi felvdltotta egy 4j, problémaorientdlt mikodés,
mely megkezdte a helyzet Ujraértékelését és a lehetséges vészforgatdkonyvek kidalgozasdt. Ez a munka
lényegdben napjainkig tart, dm a kritikusnak mondhat6 iddszak kardcsony elétt lezdrult, Sajnos ez idd alatt
sok munkatdrstdl meg kellett valnunk, helylkbe jak jSttek, és az eléz8 elndkkel sem miikadott felhdtlendl
az dtadds/dtvétel terén az egyltimukédés,

Az év végére ugyankkor sikerdlt — ha nehezen is - normalizélnunk a helyzetet, az idékdzben vdratlanul
felmerult jabb és Ujabb megoldatlan Ggyekre sikeren adtunk adekvdt, kézzel foghat¢ vdlaszt €s
lépéseinkkel Ugy vélem, sikerilt megdrizniink szakmai hirnevinket, még ha az év sordn az néha be is
arnyékolddott. Az dsszedllit stab Ujult erdvel és komoly tenni akardssal vetette bele magdt a munkaba,
ennek alddsos hatdsait idén tavasszal mdr kézzelfoghatd eredmeények jelzik.
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TEVEKENYSEGEK

-

AlacsonykiszobU szolgaltatas

Az alacsonyklsz&bl siolgéltatésunk 2013 sordn folyamatosan mikédétt, Az igénybevevdk kézil legtdbben
informécidkérés célidbdl kerestek fel, illetve a2 melegedd pihend funkcidt vették igénybe. Elenyészd,
de rendszeres volt a mosdsi, tisztdlkoddsi lehetdségeket haszndldk szdma is. Az elérések nagy része
a 19-24 éves korosztdlyt érintetle, viszont az elmult évekhez képest, 18bb volt az ennél fiatalabb beesdk
szdma is. Szerhaszndlat szempontjdbdl a designer drogokat haszndldk voltak legnagyobb tébbségben.
Sokan kézdlik stimuldnsokrdl vagy opidt szdrmazékokrdl véltottak az () szerekre. Tovdbbd a marihudna
haszndldk megjelenése is jellemzd volt. Az év sordn jdval tdbb volt az elért személyek szdma, az el§zd
évekhez képest, Ezt részben az internetes kommunikdcidnak koszénhetjik, részben a kerileti fiatalok
kérében az ismertségiinknek, valamint més elldtohelyekkel vald gylimélcsdzé egylttmikédéstinknek.
Az elldtdst igénybevevdk kdzill nagyobb szdmban voltak az év sordn, akik folyamatesabb, rendszeresebb
1Orddést igényeltek, gy magasabb voit a szdma azoknak is, akiket mdsfajta elldtdsunkba tudtunk
bevonni. Igy az alacsonykiiszébu elldtdsunk mintegy elsé lépesdfokként is kitlinden tudott funkciondlni
a szenvedélybetegek jézanoddsi folyamatdban,

A 2013-as évben 1481 belépést, kapesolatot regisztraftunk, armi 805 személy elérésével tortént.

Szenvedélybetegek nappali ellatasa

Nappali elldtdsunk lényege, hogy a sajdt otthonukban &6 szenvedélybetegeknek lehetdséget biztositunk
a napkozbeni bent-tartdzkoddsra, tdrsas kapcsolatok kialakitdsdra — szocidlis, egészségigyl, mentdlis
llapotuknak megfeleld napi életritmust nyjtd — terdpids és kdzosségi szolgdltatdsokban vald részvételre.

A Nappali Ellitds intézményiink mikddésének alapjait teremti meg. A Megdllé Csoport foglalkozdsai,
programijai térekszenek az életmdd-véttozds dsztonzésére, a visszaesés megelSzésére, valamint elésegitik
a rehabilitdciét, a tarsadalomba vald visszailleszkedést, és az érintettek minél szélesebb kérd elérését,
Célunk a szenvedélybeteg fiatalok visszavezetése azokba a természetes dzegekbe, ahonnan betegségiik,
mdssaguk, devidns voltuk miatt kihullottak.
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Ebben a programban vehetnek részt hosszd tdvon azok az énként jelentkezd szenvedélybetegek, akik
lgy érzik, hogy az ditalunk kindlt tevékenységek segitséget nydjtanak a szerhaszndlat abbahagyasaban,
€letviteliik rendezésében.

A legfontosabb elemek a kévetkezdi:

» rendszeres és sokrétd munka,

«  csoportterdpia és kézosségi tevékenységek,

+ intenziv napirend-szervezes, '

+  rendszeresség, dllandé jelzés és visszajelzés egymis felé,

» valds felelésségvillalds,

+  alkotdmunka, _

+  egyiittmdksdés a tdrsakkal, azok segitése, szolgdlata,

+  az énérdek és dltaliban véve az dnzés hdttérbe helyezése.

Programunk alapjait a Megélidban dolgozd segiték bentlakdsos rehabilitdcios otthonokban szerzett
tapasztalataik alapjan alakitottdk ki, mint ahogy a kliensek napirendjének szervezésében, terdpids feladataik
"és céljaik megfogalmazasdban is témaszkodunk az efféle tapasztalatokra, megdrizve minden olyan elemet,
mely varosi kérilmények kézott is alkalmazhato.

A rendszer lehetévé teszi a folyamatos bekerilést, ezdltal a gyors reagdlast €s gyors segftségnydjtéét,
de egyben természetesen megvannak a maga korldtai is.

A nappali rehabiliticiés programban résztvevék segitése a Megdlld legfontosabb fefadata, igy dk kapjak
a legkomplexebb elldtdst. Minden résztvevének biztositunk egy segitd €s tanulds-szervezd part, akivel
rendszeresen egyéni konzultdcidkat folytatnak.

Fontos alapgondolatok a nappali ellatassal kapcsolatban:

e A szerhaszndlat kéré szervezddd életvitelt segitiink felvdltani a Megdllds programckra, a hdzban Uj
kapcsolatokat szerezhetnek, dtmenetileg vagy véglegesen helyettestthetik a bennik keletkezett (rt,
és kitSlthetik itteni sorstdrsi és bardti kapcsolatokkal.

»  Ajelenlévd sorstarsak és munkatdrsak példaképeik lehetnek a hizba csak betérd, vagy a terdpidban is
résztvevd szenvedélybeteg fiataloknak. Személyes mintat 4llithatnak egymdasnak a terdpidsok, segiték,
tanarok és barki, aki valamilyen szinten bekapcsolédik a Megdllé életébe.

»  Szerhaszndlékndl jellemzd, hogy nem kapcsoljdk Gssze problémdikat szerhasznalatukkal, Ittiétik alatt
fortosak a redlis célkitdizések, legyenek ezek akdr csak révidiavi célok, vagy annak beldtdsa, hogy az
anyagozds gitol a tanulmdnyi és egyéb eredmények elérésében.
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+  Rendkivil fontosak a visszajelzések, példaul amit a tandroktdl vagy tarsaiktdi kapnak az drakrol vald
késés, hidnyzds esetén. Itt lehetdség van a szerhaszndlattal kapcsofatos problémdk megolddsara,
feldolgozdsdra és dtértelmezésére, mely segiti az egyént az Snmagdra talalasban, Snmaga megértésében.
VisszaesSként a terdpidsok fel tudjdk haszndlni a kdzdsség megtartd erejét is, Szert tehetnek
a visszaesés megeldzését szolgdld tuddsra, melynek segilségével idével 6ndlldvd vélhatnak
Egyénenként véltozdan olyan kitédések alakulhatnak ki, melyek szintén jelentds tdmogatdst nydjtanak
az elért absztinencia megtartdsdban. Nem mindennapi, hogy valaki szenvedélybetegségérdl nyiltan
tudjon beszélni egy olyan helyen, ahol megértik &t és élete vezetéséhez személyre szabottan tudnak
megolddsokat javasolni,

+ Azt prébiljuk elsegiteni, hogy a nappali programok segitségével megszerzett jézansdgot, illetve
az igényl erre az életvitelre az intézményen kivil is meg tudidk tartani a hozzdnk jardk. tehdt
16rekvéseikben &ndlldsodjanak és mds kapcsolatrendszereiken beliil is képviselni tudjdk ugyanezeket
az értékeket. )

= Programunkban lehetdség van az egyéni szlkségletek figyelembevételére, ezt 6l tikrdzik az egyénre
szabott napi- €s hetirendek, amik szinte minden terdpidsndl masképp diinak dssze.

vette igénybe a Megdllé Csoport Alapitvdny Nappali Ellété Intézménye altal milkddtetett szolgditatdsokat.
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Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa

A Megidllé Csoport Alapitvany kézdsségi szenvedélybeteg elldtdsdnak célja, hogy az dltala gondozott
szenvedélyoetegek teljes jogt tagjai maradjanak, illetve aktiv tagjaivd vdljanak a tdrsadalomnak. Ennek
érdekében a gondozds és a pszichoszodidlis rehabilitdcid, tandcsadds minden formdjdt a szenvedélybeteg
lakékdrnyezetében, tartdzkoddsi helyén, vagy otthondban biztositja. A kdzdsségi elidtdsunk legfébb
erdforrdsa a sorstdrsi kozdsség, kiaknazva annak tdmogatd és megtartd funkcidjét. A terdpids foglalkozdsok
keretében segitséget nyljtunk a szenvedélybetegek szdmdra egészségi és pszichés dllapotuk javitdsaban,
meglévd képességeik €s készségeik megtartdsdban, fejlesztésében, tovdbbd a mindennapi életiikben
adddd konfliktusok felolddsaban és problémdik megolddsdban, Szocidlis és mentdlis gondozdsuk mellett az
egészséglipyt elldtdshoz vald hozzdjutdshan is segitjik elldtottainkat.

A kizosségi ellatas szolgaltatasai

+  Allapot- és életvitel felmérés

*+  Problémaelemzd terdpids csoport mikddtetése

= Egyéni esetkezelés

* Készségfejlesztés

+  Pszichoszodidlis rehabilitdcid

»  Szabadidds programok, események szervezése és lebonyolitdsa

+  Folyamatos informdciogydjtés és tdjékoztatds

+  Csoportokkal végzett munka: dnsegitd csoportok szervezése és mikodtetése

2013. december 3/-én 45 f6 vette igénybe szolgdltatdsunkat. Ebbé] 29 férfi és 16 né. A 2013-as év folyamdn
44,02 étiagos feladatmutatdval dolgoztunk, ami 40-48 kozdtti valtozsd kliensszémbd! adédott.
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Megelbz6-felvildgositd szolgaltatas (elterelés)

A megel6zg-felvilagosit6 szolgaltatas nyijtasara vonatkozo palyazatban vallaltak
szerinti szakmai program teljesiilése:
A 2013. év folyamdn elldtdsban lévék szama az eléz$ évhez képest nétt. A targyévben tébben jétiek mds

szolgdltatoktol részben a szolgdltatdsok miikodésének megsziindse miatt.

Az elterelésben résztvevdk vegyes életkordak, jellemzden fidk, A foglalkozdsok tematikdja tovébbra is

igazodik a résztvevik sziikségleteihez és igényeihez: egyéni életutak, tervek, célok, bardti kor, feleldsség,

A szolgaitatasban részesiilé kliensek szimanak alakulasa a 2013, évben

Adott évben
igazolas

rmunkavdllalds nehézségei,

Adort evoen lerdte
Adott évben
megszakadt

Eldzd dvber <ezdle

Kovetkezd évre | Adott évben
athuzédik

részigazolas

Adott évben
igazolas

Adott évben Ossz.
megszakadt

(3

7

27 0

25

2 74

A havi jelentések alapjan elszamolt ellatasi dijak a 2013, évben

Elldtasi esemény datuma

Havi jelentések alapjan
elszamolt dsszeg

Kifizetett ellaasi dij

janudr 216000 Ft 216000 Rt
februdr 222000 222.000Ft
“Marcius 202.000 Ft 202.000 Ft
dprilis 234,000 Ft 234.000 Ft
majus 164.000 Ft 164.000 Ft
jGnius 176000 Ft 176,000 Ft
Julius 136.000 Ft 136.000 Ft
augusztus t48.000Ft [48.000 Ft
szeptember 180.000 Ft 180.000C Ft
oktober 170000 Ft 170.000 Ft
novernber 218000 Ft 218.000 Ft
december 186,000 Ft 0OF
pétjelentés 0

2013. évre Gsszesen 2.252.000 Ft 2.066.000 Ft
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Fejleszt8-felkészitd foglalkoztatas

A Megillé Csoportndl a kezdetek 6ta nagy hangsdlyt fektetiink a terdpidbdl kifelé tekinté, azt befejezd,
jézansdg megtartdsdra torekvd, feléplils szenvedélybetegek gondozdsdra. Reintegricids tdrekvéseik
egyik 6 eszkdze a 2008 vége Sta létezd szocidlis foglalkoztatdsi program, ezen belil is a fejlesztd-
felkészité foglalkoztatdsi forma. Ennek célja, hogy az ellitott személyek olyan munkahelyi kérnyezetben
dolgozhassanak, zhol jézan életmddjuk kialakitdsa és fenntartdsa meflett az Gnélld munkavégzéshez
sziikséges kompetencidkat is elsajdtithatjak, ezdltal nagyobb eséllyel tudnak munkdt véllalni és azt
megtartani a nyllt munkaerdpiacon is. A fejlesztd-felkészitd szocidlis foglalkoztatdsi forma a Munka
Torvénykényve szerintt munkaviszony, az elldtott-munkavdllaldk dllamilag tdmogatott munkabért kapnak.
A Megillé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért Nappali Elldtd Intézménye egyidejdleg 15 ellitott
foglalkoztatdsdra jogosult.

2013-ban dsszesen 10 f& vett részt a fejleszté-felkészitd foglalkoztatdsban, tébbnyire 6 és 8 dras
munkaviszonyban, Kozulik négyen az egész év sordn rendelkeztek munkaviszonnyal. A nemek szerinti
-megoszids teljes mértékben kiegyentitett, 5-5 f6. Egy idében, dtlagban 6-7 6 foglalkoztatott dolgozott az
intézményben. Az év sordn dsszesen 3 {0 keriilt ki a nyilt munkaerépiacra.,

Specialis oktatasi program

A 2013- as esztendd sordn az Oktatdsi Program metodikdjdban szdmottevd védltozds nem tortént,
tovdbbra is megtartottuk alapelveinket, Ggyis mint a személyre figyeld modszert a kiscsoportos oktatdst
és a vizsgarendszert. Tantdrgyi szinten igyekeztiink beemelni modern, a tizenéves korosztély szdmdra
ugyanakkor jéval kénnyebben befogadhaté eszkézoket, ez alatt elsdsorban az cnline lehetdségek
adekvdtabb kihaszndldsat értjiik, példaul youtube, facebook, google, stb..

Tovdbbra is megmaradtunk a négy alap tantdrgy priorizdldsandl (matematika, torténelem, angol és
magyar), ezek mellett a mivészetekre forditottunk még szdmottevd energidt.

A tandri karban személyi valtozdsok nem tdrténtek, ugyanakkor sikeriilt kialakitani egy olyan rendszert,
melyben az esetleges lebetegedések esetén onkéntes egyetemistak tudtak “beugrani” alkalmi éraadsnak.
£z nagy biztonsdgot adott a rendszernek, illetve a hdz életében is hozott plusz felpezsdulést.

i1
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A nydri iddszakban komoly vdltozdsok voltak az Alapitvany vezetésében, ez (6s maga a nydri sziinet,
mint jelenség) sajnos eléggé visszavetette az ordk Htogatottsdgdt, ugyanakkor ez a probléma az Sszi
tanévkezdéssel gyorsan megoldédott, hamar Ujraalakultak a tanuldcsoportok.

Az év sordn tanuldi jogviszonyban 28 ember volt, ebbdl rendszeresen mintegy 20 f8 jart be, eldrehozott
érettségi vizsgdt 4 fd tett, zdrovizsga nem volt.

Félutas program

A félutas program dltalanos jellemzdje, hogy a bentlakdsos rehabilitdcios intézményi kezelés utdn, de az
intézményrd| vald teljes levdlds eldtt , féliton” beiktasson egy elemet, ahol mindkét , vildg" hatdsrendszere
érvényesill. Még beleszdlunk a résztvevd életdbe, szabalyokat hatdrozunk meg, elvardsokat tdmasztunk,
programokat és feladatokat adunk, de ezek megvaldsulasdt, végrehajtdsat mdr sokkal kevésbé kontrollljuk,
mint a rehabilitdcios program ideje afatt.

A félutas programban az ellendrzés feladata a szintén rehabilitdcios programbdt ériezd lakdtdrsakra hdrul,
iey nagy onallésdggal mikddnek mint sorstdrs-kdzosségek. A mdsik hatdsrendszer, ami itt befolydsolia, s
egyben kinivds elé dllitja a lakdkat, abbdla ,nehezen megfogalmazhatd” térbdl érkezik, amit nevezzink itt élet-
vagy térsadalmi térnek, esetleg normdl kdrnyezetnek. de sorolhatjuk a csalddot, a munkahelyet, az iskoldt,
az utcdt, a vérost, a forgalmat, a médidt és minden egyéb helyet, hatdst. Ezekben a kapcsclatokban
a partnerek normdlis attittiddel és nem terdpids szemlélettel viszonyulnak a félutas program lakéihoz.
A félutas lakds ilyen értelemben specidlis tér, ahol az elsé perctdl kezdve igazi emberi taldlkozdsok
zajlanak. A bentlakds alapfeltétele a teljes absztinencia, amit az ott lakdk énreflexion €s a csoportos
kontrollon keresztill igyekeznek megtartani. Ha valakirél kiderll, hogy megszegte az absztinencia
szabadlydt, akkor kikerti a félutas programbdl, ami természetesen nem jelenti azt, hogy a Megdlléban
ezek utdn ne kaphatna segitséget a nappali elldtds keretein belil,

2013-ben dsszesen 9 f6 férfi vett részt a félutas programban.
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Pszicholdgia és addiktoldgia

Pszicholdgusi munka a Megalléban

Dr. Lisznyai Sdndor pszichoiégus heti hdromszor, hétfén, szerddn és pénteken vesz részt a Megdllg
életében. Munkdja sordn vizsgdlja, hogy ki milyen teriileteken véltozott, mennyiben megfeleld, haszndlhaté
szdmdra afapitvdnyunk terdpidia, filozéfidja, milyen bloickokat kell feloldani az Mletében ahhoz, hogy
sikeresen miikodhessen,

Pszicholégiai alapvizsgalat

A pszicholdgial alapvizsgalat nagyrészt csak beszélgetéshdl dll, ritkdbban tesztek felvételére is sor kertl
(Neuropszichologiai tesztbattéria, MAWI, sth). A tapasztalatok alapjidn a jévében valdszindleg t6bb
tesztelést vezetiink be, mert a fiatalok ezt jobban élvezik, mint a kizdrdlagos pszicholdgiai vizsgdlatot.

Az alapvizsgdlat célja kettds: egyrészt valdban helyzetfelmérést nydijt-a fejlesztés/fejiddés tekintetében,
megmutatja a vdltozds terlileteit, mdsrészt fontos szerepe van annak megillapitdsdban, hogy mennyire illik
Ossze a Megallo terdpidja és az illetd egyén.

A pszicholégus-interjuk feladatai

A pszicholégus dltal vezetett interju felhivia a figyelmet alapvetd ellendlldsi formakra és azokra a hitterekre,
amelyek az egyéni fejlesztési és terdpids terv alappillérei lehetnek a Megdlléban.

Iyen alapon azt mondhatjuk, hogy a pszicholégussal végzett munka egy ellendrzd, szupervizids szinthez és
a rehabilitdcids munka moniterozdsdhoz is kapesolhats,

Feltdrja a terdpidsok egyéni életltjdt, traumatikus hétterét és ezzel fontos blokddokat harit el a terdpids
folyamat Utjdbdl, valamint informilja stabunkat az egyéni igényekrdl és lehetdségekrdl.

A leggyakrabban eléfordulé hattér: _ .
+ Az élettdrténetben eléforduld ablzus, gyakran tarsfiggdséggel dezorientdlt kotddési helyzetekkel
Osszeflggésben,

Nagyon sok terdpids €f valamilyen diszfunkciondlis kapcsolatban, csalddi rendszerben, kézéisségr kitelék-
ben, amelynek gyakori eleme valamiféle visszaélés, t6bbnyire emociondlis abuzus. Kiléndsen a fiatal
bekerilSknél gyakori, hogy a droghaszndlo életmdddal dsszeflggésben visszaélésen alapuld flged
viszonylat dldozatai, amelynek helyrehozatala, felolddsa nélkil nem lendithetd elére a terdpids folyamat.
£zen mintdzatokat a pszicholdgus tébbnyire felismeri, kommunikdlia a stdb felé, fgy kozisen kidolgoz-
hatok, megbeszélhetdk a megfeleld intervencids stratégidk.

+  Csalddi viszonylatok, rendszerszintd intervenciok
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A fentihez hasonlé feladatok az abuzus-mintdzat eldforduldsa nélkil is jelentkeznek: a csafdd, amelybdl
a fiatal droghaszndld szarmazik, tébbnyire magdnyosan, informacidk nélkil, diszfunkciondlis hiedeimek
rabsdgdban kényszerll megkizdeni a krizisekkel, A Megdllé szildcsoportjaval egylittmiikédésben a sziiick
felkészitése és szocializdldsa is a pszicholdgus feladata.,

A pszicholégus a csoportban

Pszicholdgusunk részt vesz a Megdllé csoportfoglalkozasdn, koordindlja az dnsegité csoport egyébként
természetes dinamikdjdt és behozza a klasszikus csoportterdpids szempontokat, amelyek klegeszmk
a rehabiliticids, jdzansdg-€pités és szabad-interakcids megkdzelitéseket.

Csoportdinamika, csoportterapias feladatok

A heti hdrom alkalommal tartott csoportjaink sajatos szakmai feladatot jelentenek:

+  nyilt csoport-rendszerlek, ami annyit jelent, hogy a csoport nyitott az Uj tagok elétt, a csoportlétszam
igy dllanddan véltozik;

*  az érvényesithetd szabdlyok viszonylag szlic kdrét fektetjik csak le;

+ acsoportnak dllandd ,magja” van, amely a Megdlld Csoport Alapitvinyt rendszeresen ldtogatdkbol
all Gssze, azonban ez a,,mag” sem mindig ugyanabban az &sszetételben vesz részt a foglalkozdsokaon.

z ilyen rendszerl csoportokon a dinamika meglehetdsen kiszdmithatatlan, kénnyen sodrd, erds
érzelmeket mozgatd, ugyanakkor nehezen kontrofldihatd folyamatokat jelent, Mivel nem téreksziink
e nagyonis hasznos dinamika elfojtdsdra, sét, haszndlni szeretnénk a rehabiliticids folyamatban, ezért
a pszicholdgus:

+  kész a csoportfolyamat mederbe terelésére, dtkeretezésére, amikor az inflexids pontokat ér el;

+ ezeket az intenziv pillanatokat megfeleld csoport-vezetSi készségekkel a rehabilitdcids folyamat
szolgdlataba dllitja;

+  fenntartja ezt az intenziv mldkddésmaodot: a fuggobetegek szamdra ez a héfok, ,utazd sebesség”
sziikséges ahhoz, hogy a valtozas irdnydba mutatd torténéseket, élményeket, visszajelzéseket tudjon
adni a csoport.

Az addiktolégus munkaja
Alapitvanyuknal Dr. Petke Zsolt pszichidter-addiktoldgus szakorvosként a kllonbozs terdpids, rehabiliticios
ellitdsokra jelentkezék egészségligyi dllapotfelmérését végzi, majd a stdbbal kdzdsen kdveti terdpids

" fejlddéstket. Legfontosabb feladata annak tisztdzdsa, hogya kliensek szenvednek-e tovdbbi, kérhdzi

kezelgst igénylS organikus pszichidtriai betegségben, vagy problémdjukat kizdrdlag a szerfogyasztds,
flgedség okozza. Az elterelések orvosi szupervizidja, illetve szakmai pdlydzatokban vald kézremiikédése

is jelentds.
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TERAPIAS CSOPORTOK

Csoport-tevékenysegek

Onsegité csoport

Az Snsegitd csoportfoglalkozasok az Alapitvany megalakuldsa ota legfontosabb alappillérei a szenvedély-
betegekkel folytatott terdpids munkdnak. 7

A csoportok mikodése egy részrél a segitdi jelenleten (szakmai és tapasztalati oldal egyarant, ill.
egylittesen is képviseltetve van), mds részrél a csoporttagok Snismereti munkdjan, sajat magosztdsain
alapszik, A tapasztalat: oidal nagyon erds, hiszen ebben a miifajpan a hitelesség és a kiizGs eldismeretek
elengedhetetlendl fontosak. A csoport erejét a kdzosségl élmény megtapasztaldsa, a sajat életbdl vett
példak, bevilt megolddsok és sikertelen prébalkozdsok dszintén felvillait megosztdsa, valamint a stratégiai,
linedris és cirkuldris kérdésex egylittes alkalmazdsa adja.

Az idei évben a klasszikus, a Megdlldban hagyomanyosnak szdmité kérbedilds, megosztdsokon alapuld
csopbrtok mellett djitasként megjelentek az Snismereti alapu, egyszerre mindenkit megmozgato és
munkdra késztetd technikdk is. Mindezek mellett helyet kapnak a tematikus {egy csoporton egy-egy
konkrét témét beszélink meg, jarunk karil), illetve az alklamakhoz kapcsolédd csoportek is, dn. j6zansdg)
évforduld, Ujév, stb., '

A csoportok nemi és életkori megoszidsa vegyes. Csoport idépontok: hétfén 13-15, szerddn 13-15 és pénteken
H-13 éra kézdtt. ‘

Félutas csoport

A Félutas csoport célia a jézansdg megtartdsa, amit dnmagukon és egymdson alkalmazott kontrollal
gyakorolnak a bentlakok, akik — noha dltaliban nem tartdzkodnak a Megdlld Hdzban — folyarnatas
kapcsolatot dpolnak szervezetiinkkel. A foglalkozdsokon minden alkalommal dtbeszéljuk vellk. hogyan
dlnek a lakdsban, mik az aktudlis kdzos és egyéni problémdik, megvitatjuk, vajon j6 irdnyba haladnak-e.
Mivel azok, akiknek mdr van munkahely(ik, nem jutnak el a Megdllé egyéb programiaira, ezért ez a csoport
kételezd az ott lakok szdmdra.
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A Félutas Programban résztvevékon kivil ezt a foglalkozdst mas nem ldtogathatja.

A Félutas lakds ez év dprilisdban Uj helyre kdttézott, kdzelebb kerdift a Megdlld dj, Jozsef utcal székhelyehez,
igy akdr nap mint nap taldlkozhatnak a bentlakok és a terdpidsok. Lzek az alkalmak a terdpidsok és a Félutas
programban résztvevek felépilését egyardnt szolgdljdk.

74 megjelenés volt, Gtlagosan alkalmanként 4,7 f6. A korcsoporti eloszlds: 14-18 év kozitt 0%; 18-26 év
kiizott 47%; 26 év faldtt 53%.

Hozzatartozoi csoport

Csoportunk a Megdlldban hagyomdnyosan kettds vezetéssel Gizemel: a férfi-néi paros nagy segitség abban,
hogy a tagok egyardnt taldlkozzanak a meleg, effogadd anyai mintdikal, valamint a kdvetkezetes, szigordbb
apaival. A férfi segfté a tapasztalati segitéi oldalt erdsitiimmiron tizenegyedik éve (pszicholdgus asszisztensi
képzettséggel), a masik oldalon pedig egy gyakorld szakpszicholdgus vesz részt a csoport életében.
Célunk, hogy a csatddtagok nagyobb foku kontrollt nyerjenek az €letlket befolydsold és megpecsételd
addiktiv mintdk felett. A drogfiiggdk viselkedése nemcsak jobban megérthetd, de hatékonyabban is
befolydsolhatd akkor, ha a csalddi rendszer Gsszefiiggésében vizsgdljuk és kezeljik azt.

Foglalkoztatasi csoport

A foglalkoztatdsi csoportot minden héten pénteken tartjuk, vagy szikség esetén t6bbszér.

A csoporton foglalkoztatottaknak a beosztasat megirjuk kdzdsen, illetve azt is, hogy ki melyik csoporton
vesz részt, illetve milyen feladatokat vdllalnak. A csoportokon lehet8ség van visszajelzéseket adni
egymdsnak, illetve értékelni a munkdt. A foglalkoztatottak heti valtdsban végeznek kiilonbdzé munkdkat,
takaritds, irodai adminisztracios munkak. A haz életével kapcsolatos programok megszervezésében is
aktivan részt vesznek.
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Pszichodrama

A Megdllo Alapitvany komplex terdpids rendszerében sajdtos helyet foglal el a pszichodrdma csoport.
A kezdetektdl jelenlevs, két alapvetd gyogyité eszkdz a szabad interakcids 6nsegité csoport és
szinhdzterapia. Mig az elébbs az élmények kézés megosztdsan, verbilis feldolgozasdn alapul, az utdbbi féleg
a testi élményen keresztll ébreszt rd dsszeflggésekre. A pszichodrama integrdlja &s tovdbbfejleszti a két
mddszert. A pszichodrdma szinpaddn lehetdség van arra, hogy a csoporttagok Ujraéljék kordbbi fontos
élményeket, de — féként a pszichodrdma legfébb sajdtos eszkézén, a szerepcserén keresztiil - arra is, hogy
ebben az ismétlésben mds oldalrél, nézépontjabdl is megéliék a helyzeteket, vagy mds maddon tudjanak
cselekedni, mint az életben. A személyiségrészek szinpadon térténd megjelenitése segiti a redlisabb
dnkép kialakuldsdt, a belsé ambivalencidk, érzések, dinamikus megélését, Kilondsen alkalmas a koral
gyermekkorban elszenvedett, nehezen verbalizdlhatd traumdk feldolgozdsdban. A zirkdzott, nehezen
megnyild, a problémdikrdl nehezen beszéld kliensek a modszer segitségével kinnyebben menyilhatnak,
mélyebb - néha hatalmas katartikus erdvel - diélhetik az addig efhdritott érzelmeiket,

Klienseink nagyrésze nehéz sorsyd, rendezetlen csalddi hdtterd, érzelmileg labilis kdzegbdl érkeztek, ami
nem egyszer vezetett a kdros szenvedélyek kialakuidsdhoz, illetve mintaként kovetéséhez. A pszichodrama
specidlis eszkéztdra kildndsen alkalmas a szenvedélybetegre jellemzd sikertelen &letvezetési stratégidkra
vald ramutatdsraviselkedési korrekcids munkdra,

A pszichodrdma maédszere: a katartikus éimeény és az azt kovetd verbdlis éiményfeldolgozds nagyon
hatékony terdpids eszkdz. -

Csoportunk valtozs létszamu, nyilt csoport, 12-14 résztvevével. Kéthetente, kedden |7-20-ig tatdlkozunk,
A tagok nagyrésze szerflggd, de akadnak pszichés problémakkal kiizddk, és az oktatdsi programban
résztvevék kozll is vannak tagjaink. . Az alcsoportok részben dtfedik egymdst. A jelenlevik szdmdt erdsen
befolydsolja a csoporttagok aktudiis { pszichés, fizikai} dllapota, az esetleges visszaesés (csoparton csak
tiszta dllapotban lehet részt venni), dletvitelikben bedllt valtozdsok { munkahelyvdltds, kilféldi vt).

A csoportot dr Lisznyai Sdndor és Szentmihalyi Tamds vezeti folyamatos szakmai szupervizié mellett.
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Mdveszetterapia és rekredcid

Szinhaz

A Megdllé Csoport programijai kézul a szinhdz tréning az egyik legrégebb dta mdkédd csoport. Taldn ez
az a program, ahol a terdpidsoknak leginkdbb meg kell klizdenilk Snmagukkal, érzéseikkel, feldclgozatlan
multjukkal, hogy k&s8bb drémeiket és sajdt igazsdgaikat megélhessék a mindenrapi életiikben, A szinhdz
terdpia bevilt médszer a szenvedélybetegek kezelésében, mely mostanra tébb mint egy évtizedes mdltra
tekint vissza a Megdllé Csoportndl. A médszer a komldi Leo Amici Alapitvinytdl érkezett, amit a Megdllé
Csoportndl az alapitdk honositottak meg. A tradicié a mai napig €li sikereit és nehézségeit, ami mindig
elére viszi azokat, akik részt vesznek a szinhdzban.

A 2013. év szinhazterapias eseményei:

*  Janudr 27. Megdlld est - az ENEM projekt esernénye

Az Megdlld és az ELTE Barczi Gusztdv Gydgypedagdgial Karanak kdzés eldaddsa.
+  Marcius 27. ENEM est — az ENEM projekt eseménye

Az Megillé és az ELTE Barczi Gusztdv Gydgypedagdgial Kardnak kdzés eldaddsa,
«  Aprilis I13. fellépés Pszinapszis-on.

Az Megillé és az ELTE Barczi Gusztdy Gydgypedagdgiai Kardnak kdzos eldaddsa,
+  Aprilis 16. fellépés az Emberi Eréforrasok Minisztériuméban

Az Megilld és az ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Karanak kdzds elGaddsa
*  Mdjus |19 Grundtvig projekt - Ferrara

Részt vettlink a miiveszet-terapias workshopon,

+  Junius 9.

Prevencids esemény keretében felléptiink a Cseppkd u. gyermekotthonban.

»  November [I. Grundtvig projekt - Pdrizs

Részt vettiink a mivészet-terdpids workshopon,

*  December 20. Megdllé kardcsony

A hagyomanyos Megdllé kardcsonyon is felléptink, erre az alkalomra dsszedllitott darabbal.

2013-ban dsszesen 139 f§ vett részt a szinhdz tréningen, ebbd! 81(58%) nd és 58 (42%) férfi. A 114
alkalormmal megtartott tréningen dsszesen 909 megjelenés volt, dtlagosan 8 f&. A korcsoporti eloszlds: 14-18
év kdzGtt 12%, 18-26 év kizdtt, 61%, 26 év foldtt 27%.
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Zene - Zorgékor

A zene egyszerre kiveteli meg a fegyelmezettséget, a koncentrécidt, az egymdsra figyelést. Kisérletez(ink,
alkotunk, Uj utakat keresink, dira gondoljuk a régi dalokat, mindezt kozosen. Terdpids eszkdzként
haszndljuk a zenét, mert segit, j6zanul megtapasztaini a felszabadultsigot mikézben tanit minket
a szabdlyok tiszteletére, betartdsara,

A Zérgdkér 2013. évi fellépései

«  Februdr 14,

Kiss Norbert dllamtitkdr helyettesnek mutattuk be a Megallét és az itt folyd munkdt, és ennek keretében
lépett fel az intézmény hdzi zenekara.

«  Aprilis 16.
Fellépés az Emberi Erdforrasok Minisztériumdban.
« . Majus 26.

Fellépés az Furdpa pikniken a Fivészkertben.

+  Jdnius 9.

Prevencids esemény keretében felléptiink a Cseppkd u. gyermekotthonban.
« Jdnius 21-22

Fellépés a Megdllé dltal szervezett tehetségkutatd fesztivalon.

«  Decernber 20.

A hagyomidnyos Megdllé kardcsonyon is fellépett a Z8rgdkdr.

2013-ban 82 f6 vett részt a Zorgbkdr munkdjaban ebbdl 39 (46%) nd és 43 (54%) férfi. A 102 alkalornmal
megtartott csoporton, Ssszesen 590 megjelenés volt, ez dtlagban 5.7 f6 csoportonként. A korcsoporti eloszlds
— 14-18 év kizitt 19%, 18-26 év koziitt 46%, 26 év folott 35%.

Mozgas- és testtudat tréning

Az év elsé felében az eldzé évrdl ismert , Mozgds és testtudat tréning” csoport folytatodott a stabil tagok
folyamatos részvételével. Hozzdjuk csatlakozatt meég néhdny Ujtag is, s az igy kialakult csoporttal tovdbbra
is a terdpids szemiéletet szem elétt tartva dolgoztunk.

Az év misodik felében személyi valtozdsok miatt a Mozgds dtalakult, és az év végén egy merdben djfajta,

érzékenyitd workshop eldmunkdlatai kezdédtek meg a Megdlldban az Egyesilt Allamokbdl szarmazé

Benjamin Jarett vezetésével, ,Remembering the Body, avagy a test emiékezete” cimmel.

“
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FoToNolrE - Fény és Arnyképek - Harmadik évad
Felvetddik a kérdés: merre lehet fejleszteni mikédésének harmadik évében egy szocidlisan, anyagilag és
kulturalisan ilyen erdésen behatdrolt terdpids csoportot?

Ha egy-egy széban jellernezheter: eisé évben megindultunk, a mdsodikban megerdsédtiink, a
harmadikban elrigtuk magunkat a fotokér kifejezés sz(ken vehetd szakmai tartalmdtol, és  elkezdtiik
haszndlni kulturdlis &sszefliggésben is a lehetdségeinket, hazdinkat, vdrosunkat! Térténelmiink
Uzeneteteiben és Ssszefliggéseiben haladtunk tovdbb, hozva igy helyzetbe a kliensek meglepden széles
korét, akik kulturalisan, szocidlisan, életkorilag és egydltaldn minden tekintetben széles skaldrol érkeztek és
véltak széles palettnk egy-egy szinfoltjdvd a Megdlldban!

., Klienseink nem arrdl hiresek, hogy gyerekkorukban sokat dvta és vitte Sket a csalddi kézeg az
Allatkertbe vagy Muizeumokba, vagy egydtalan barmilyen formdban egy kulturdlisan dtitatott csalddi
harmonidt érzékelhettek, részben azért is lettek olyannd amilyenné lettelk!

Az igy létrejott érzelmi vakumzondt toltjlk fe! kulturdlis tartalmakkal, amikor j6 értelemben “&ijik meg”
vdrosunkat: kirdnduldsok, mizeumok, kidllitdsok, versenyek, vagy egyszer( csatangoldsok, Budapest és a
Duna, egydltaldn az életteriink kézelében zajié barmi érdekel minket és megjeleniink!

2. Fotd mint eszkdz, errdl mdr szdltam t8bbszor, és az alapvetd terdpids pozicid nem viltozott, azaz
inkdbl merdsdddtt, (hiszen egyre 10bb eszkéz képes képrogzitésre, gondolok itt a rohamosan terjedd
un. okostelefonokra) egy szenvedélybeteg figyelme kdrosan befelé rogziiihet, ezt a fajta figyelmet képes a
foto kifelé, a vilig felé forditanit

3., Kepen lenni, képre kerllni, egy feléplilében lévd ember szdmara nehéz, ezért fontos visszajelzés és jo
terdpids lehet&ség valamint inspirdcid is a fotokori létnek ez a kikerUlhetetlen mozzanata: képre keriliink!
Meg kell még emlitenem az uj tdrvényl szabdlyozdst, (2014 mdrciustol) amely -finoman szélva- nem
kedvez az utcai fatogréfidnak, riportnak! Hogyan is tudunk a térvénnyel harménidban alkotni? A térvényi
szabdlyozds nélkil is a kezdetektdl az dltalinos emberi normak és egylttélési szabdlyok hatdrozzdk meg a
csoport mikédését, kifejezetten tiltott a paparazzi szert normaszegés €s azonnali kizérassal jér!

4., Kimozduldsaink utan visszetérve a Niytott Mdterem falai kézé dtnézziik a késziilt képeket, szelektalunk,
komponalink, a kiértékeléssel folytatédik a jozan vizudlis aktivitas!

5., Kidllitasok. Atavalyi év sordn eszkdzparkunk palydzat tjdn nyert A3 nyomitatdval és scannerrel is bévilt,
magdnadomdnybdl folyamatos haszndlatra rendelkezésiinkre dlinak tovdbbra is szdmitégép és néhdny
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fényképezégép. Tavaly dta folyamatosan bemutatkozdsi lehetdséget nydjtunk a tagoknak, legkézelebb
2014 mdjus 15-én nyitjuk meg egyik alaptagunk kidllitdsdt az intézmény falain bellli “"MegalldKékFalGaléria™
-ban, térsmiivészetek kdzremikadésévell Es a mult honapban zdrtunk egy NCSSZ] minisztériumi kidllitdst
zajos sikerrel és rengeteg pozitiv visszajelzésseli. MNem érezzlk alapvetd feladatnak a fotds szakmai sikerek
hajszoldsdt, de jOlesd érzéssel nyugtdzzuk az elismeréseket!

Joga

A 2013-as év volt a harmadik éve a joga oktatdsnak a Megdlldban. Egész évre jellemzd volt dtlagosan a
8-10 f8s drai letszam. A kordbbi evekhez képest, tébbnyire a kiisds, nem a Megdllo Csoport kliense:
készé tartozd résztvevik mellé, tdbb, stabil drai jelenléttel bird kliens, foglalkoztatott is bekapcsolddott

a csoport mikddésébe. A djonnan érkezd tagok felzdrkdztatdsa folyamatos volt, igy az drdkon a régi és

az Ujabb résztvevék is egyenletesen tudtak fejlédn. Mdjus kézepén Tengerdy Agnes-Bir Akal Kaur tartott
egy nagy siker( kundalini workshopot, a fliggdségek témakdrben. A kordbbi csoportvezetd, Porffy
Csaba helyét Kopeczny Kata vette at szeptembertdl, hetenkénti egy alkalommal, hétfénként megtartott
foglalkozdsolkkal.

Foci

ldén is az Orczy kertben fociztunk, nyitott pdlydn. Rendszeresen, minden héten pénteken jdrtunk és
dltaldban két Srdt toltattink itt. A foci nem csak rendszeres testmozgdst biztosit, hanern olyan sdrdn
ldtogatott , betépd” programja a Megdlldnak, ami lehetévé teszi a fiatal terdpidsok szdmara, hogy olyan
emberekkel taldlkozhassanak, akik mar jozanon élik mindennapijaikat akar a Megallén kiviil is. Ez a program
16bb szenvedélybeteg ,.generdcidt” Ssszehoz a pdlyan.

A nagy hagyomdnyokkal rendelkezd programban jol megfigyelnetd a jatékunk szinvonaldrak véltozdsa,
emelkedése és az emberek viselkedésének jelentds vdltozdsa. Az (jonnan érkezett terdpidsaink
a futballmecesek alkalmdval mutathatjdk meg legkénnyebben viszonyuldsukat a kbzdsséghez, a csapatért
vald klizdelemnmel, odaaddssal.

U
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- MELLEKLET

Megvaldsitott palyazatok és projektek .

"MENTES" Romkocsma és kézdsségi tér drogok és alkohol nélkiil
(TAMOP-5.2.5/B-10/1-2010-0064)

A pdlydzati programban lefrt szolgdttatdst dlland¢ hedyszinen, 2013.06.30-ig biztositottuk folyamatosan a
"MENTES" romiocsma és kdz8sségi térben (a VIII. keriilet, Jézsef u. 4%, szam alatt taldlhatd székhelyiinkén)
egy kompiex drogalternativa jellegd program megvaldsitisaval, melynek hdrom alappiliérét az aldbbi
programcsoportok képezték:

| Soortfoglalkozdsok, sportesemények, sportrendezvények (foci, pingpong, jéga)

2. Mlvészetterdpidk és kulturdlis programok (zeneterdpia, szinhdzterdpia, mozgdsterdpia, filmklub,
fotokér, muralpainting/alkotd csoport, tér-képzd csoport)

3. Szll-gyermek kapcsolatot javitd: csoport, személyiség, s kompetenciafejlesztést célzd tematikus
csoportok (hozzdtartozdi csoport, kompetenciafejleszté csoport)

A projektzdrd rendezvényre és az ezzel egybektott sajtotdiékoztatéra 2013.06.28-dn kerdilt sor, melyen
részt vettek a projektben érintett szakemberek, csoportvezetdk, a projektbe bevontak, az addiktoldgiai

terileten tevékenykedd mds szakemberek, valamint a sajict képviseld riporterek, djsdgirdk is.

Nagy orémiinkre szolgdl, hogy a  MENTES" projekt lezardsdt kévetden, 18bb — a projekt dltal 8letre keit
— programelem is mUksddképes maradt az év masodik felében is.
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,,VI;'\LTOZ(Z!)AS” Program fogvatartottaknak és szabadultaknak
(TAMOP-5.6.1.A-11/3-2011-0007)

A Févarosi Blntetés-végrehajtdsi Intézetben kompetencia-fejlesztd programok biztositdsa eldzetes és
itéletliket toHS fogvatartottak szdmadra, kiegészitve kortdrsisorstdrssegitd képzéssel, tovdbbd a strukturdlt
szabadidd biztositdsdval. A fejlesztésioktatds segitd kapcsolattal, mentorrendszerrel egészll ki (komplex

szupporti, edukativ rendszer). A célcsoport tdmogatdsa bv. intézetben és szabadulds utdn folyamatos

{utdn kdvetés, folyamatos gondozds, segités szabadulds utdn),

A projekt a 2013-as év végéig tartott. 2013.12.11-én vettiink részt a fopdlydzo dhal szervezett zdrd
rendezvényen.

ATVALTO reintegriciés program fogvatartottaknak,
szabadultaknak (TAMOP-5.6.1.A-11/1-2011-0002)

Komplex és integrdlt szodidlis/képzésifoktatdsi/muniaerdpiaci/lakhatdsi/foglalkoztatdsi program
fogvatartottak/szabadultak szdmdra. A program t6bb szervezet/szakma egylittmikédésével, a szupportiv

és edukativ elemek szinergidjdval valdsul meg. FEbb tevékenységek: egyéni mentorrendszer, kompetencia

fejlesztés, kdzépiskolai tanulmdnyok, OKJ-s képzések (szakdcs, irodal asszisztens), félutas lakds program,
célcsoport foglalkoztatdsa/munkaban tartdsa (jobcoaching).

Elére célcsaport tagok szdama: 40 f6, ebbd! a programba bevontak szama 22 {6 (12 {6 az irodai asszisztens
képzésbe, 10 fG a szakdcs képzésbe keriilt bevondsra).

"En drogozom, mi meggy6gyulunk” (KAB-FF-12-7966)

KAB-FF-12-7966 "En drogozom, mi meggyogyulunk” néven futd pélydzat keretein beldl a kalandterapids-
rizikéterdpids és sportterdpids eszkéztdrunkat tudtuk béviteni, fejleszteni. Sziklamdszé tdrdkat és
kiilénb&zs futball-eseményeket sikerllt megszerveznilink az év sordn,

Az Emberi Er8forrdsok Minisztériumatdl NEA-UN-12-M-0233 szdmon Alapitvanyunk a 20i2-13-as évre
750.000 Ft miikddési tdmogatdsban részesdilt.
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»Mobdszercsere és komplex prevencio

a gyermekotthonokban” (KAB-GY-12-10136)

Szintén az Fmberi Erdforrdsok Minisztériuma dltal kifrt A gyermekvédelmi szakellitds teriletén
cgészségfejlesztési-drogmegeldzési programok tdmogatdsdra” elnevezésl pdlydzat keretein beil
(KAB-GY-12-10136 ,Modszercsere és komplex prevencio a gyermekotthonokban”} gyermekotthonokkal
miikédtlnk egyltt prevencics tevékenységet folytatva,

Projekt beszamolék
Grundtvig projekt

Projekt dsszefoglaléd

2013, mércius 7-én az "l know who | am” Grundtvig projekt (2011-1-IT2-GRUQC6-23059 3) részeként
olasz (Con Tatto, Ferrara) és spanyol (SAPAME, Granada) partnerek érkeztek a Megalldba miivészet-
terdpids workshopra. A projekt célia az volt, hogy a kiildnbézd szervezetek megmutatssdk egymasnak a
terdpids médszereiket, tanuljanak egymdstol, és tovabbi egylittmikddéseket tervezzenek. Ez annyira jél
siker(ilt, hogy 2013-ban mér egy djabb Grundtvig projektben vesznek részt a partrerek, egy U, francia
partnerszervezet bevondsdval. A zdrd eseményre Ferrardban kerdilt sor 2013, méjus 20-dn, ametyre a
Megillé Csoport Kiss-Lukasik Timedt delegdlta, aki kilenc éve vezeti a szinhdzterdpids csoportot, és a
kinti sajtokonferencian (Copparoban) angolul mutatta be a Megdllét, valamint annak a jelen projektben
betltétt szerepét, képes beszamoldval. 2013-ban Ujabb "Grundtvig Tanuldsi kapcsolatok™ projektben
lettlink partnerek az "Egész életen dt tartd tanulds program” keretében, mefynek c¢ime: “Find your own
way" (GR_LP_20I3_1055).

2013 oktdber 23-27. kozdtt két olasz partnerszervezettd|, az ASSCCIAZIONE ESPRESSIVAMENTE-E
és a CON TATTOd! érkeztek partnerek projekt-elSkészités céljabdl.

Mindenkinek megvan a maga Everestje |l

A 2012-ben szintén a MOL Gyermekvédd Program dital tdmogatott és dltalunk megvalésitott, nagy
siker(i ,,Mindenkinek megvan a maga Everestje” projektink folytatdsaként terveztik 2013-ban a
~Mindenkinek megvan a maga Everestje II" cimd projelctlinket, amelynek {6 célkitiizése ezittal is a fiatalok
én-tudatossdgdnak dltalinos emelése volt, amely aztan a visetkedéses kivetkezmények és lehetséges
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vilasztdsok fokozott elismeréséhez, jobb déntéshozatali képességhez vezet, A tavaly projektet elemezve
és éridkelve megtartottuk annak projekt-megvaldsitdsi tervét, [&vén kitdnden | vizsgdzott”. A lengyel
partnerszervezet (Fundacja Czarodziejska Gora) vezetdjével, Robert Kazmierskivel abban dllapodtunk
meg, hogy ebben az évben kilsé helyszint nerm valasztunk, hanem kizdrélag az & afapitvanyuknal valdsitjuk
meg az élményterdpids tdbort, amely kimondottam erre a célra fejlesztett kdzpont a déi-lengyelorszdg

Karkonosze hegyvidéken, Mniszkéwban. Az idei tdborban 2013. augusztus 24-31-ig tizenét fiatal vett részt, -

olyanok, akik mdr veszélyeztetettnek szdmitanak valamiféle szenvedélybetegség tekintetében {van, aki
mar kiprobélt drogokat; van, akinek kézvetlen kdrnyezetében rendszeres drogfogyasztds van, beleértve a
dohdnyzdst és az alkoholfogyasztdst is), ezért kiiléndsen nagy hangstiyt fektettiink arra, hogy az izgalom-
és élménykeresés egészséges formait mutassuk be nekik a tirdzds, a sziklamdszas, illetve a vidéki élet dltal,
A tapasztalt hegymdszokbdl, szocidlis munkdsckbdl, illetve pszicholdgusbdl dllo szakmai stdb idén is arra
torekedett, hogy a résztvevs fiatalok megkiizdési stratégidkat sajdtitsanak el, dnbizalmuk és tudatossdguk
erdsodjén, dontéshozatali s problémamegoldd képessépiik fejlédjon. Abban bizunk, hogy a tdborokat
kivetden a flatalok ezeket a készségeket mindennapi életiikben ugyanugy alkalmazni tudjak majd, mint a
szikldkon, a hegyek kozott,

Programunkal sajtdtajékoztatdval vezettilk fel, ahol Kiss-Lukasik Timea mellett Szendr Szabolcs alpinista
volt a vendégeldaddnk.

A sajtotajékoztatd programja a kévetkezd volt:
Helyszin: Megdllé Csoport Alapitvany, 1084 Budapest, Jozsef u. 49,
Idpont: 2013, augusztus 2|. szerda

15:G0-15:15 A . Mindenkinek megvan a Maga Everestje!” ¢. program révid ismertetése (Kiss-Lukasik Timea)
15:15-15:30 A Megdlld Csoport zene-terdpids csoportjdnak koncertje

15:30-15:45 Szendrd Szabolcs fényképes eldaddsa korabbi médszdsairs

15:45-16:00 Kérdések-vdlaszok

16:00-16:30 Alléfogadas és kitetlen beszélgetés a Megdllds fiatalokkal és a munkatdrsakkal

A sajtotdjékoztatdt, lletve a megvaldsult projektet kdvetd media megjelenések kézill a legfontosabbak:
Juventus Radié — interji Kathy Zsolttal, az alapitvany elndkével (2013.09.30-dn kerilt addsba)

Dié Radié (Gydngyds) — interju Kiss-Lukasik Timedval (A 2013.09.30-i héten kerilt addsba)

A Megdllé Csoport Alapitvany rizikdterdpidjdt bemutatd dsszefoglald révidfilm a tavalyi projektrét
tovdbbra is megtekinthetd az alapitvdny honlapjdn: httpi//stopgroup.hu/’p=76l
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A
- Dkuatdsigyd ¢5 Kulturalis

Fgazgatésig
Fratalok Lendiiletben Pragram

EVS - eurdpai onkéntes szolgalat/

fiatalok lendiiletben program, 2. alprogram

2013. dprilis 1-én ért véget a HU-21-110-2011-R5 szdmu “Voluntary Action!” cmdi projekt, amelyben egy
talpra dllt szenvedélybeteg, hdtrdnyos helyzet(l énkéntest fogadtunk Lengyelorszdgbdl (Piotr Grudzinski).
A projekt sikeresen lezdrult,

2013. szeptember 30-ig tartott a HU-21-4-2012-Rt szdmd "Volunteers in Action” projekt, amelyben Anna
Gotuchowska {lengyel) és Nauris Sarkans (lett) hdtrdnyos helyzetd dnkénteseket fogadtuk. Anna volt
az elsé halldssérilt Snkéntes, aki ennek ellenére is jol be tudott illeszkedni a Megdllé kézésségébe, hila a
nyitott és segitdkész milidnek. Ez a projekt is sikeresen lezdrutt, ennek meglinnepléseként a Megallé Foto
Naire fotékarének vezetdje, "Minyd" Szert Kdroly egy fotdkidllitdst szervezett Anna képeibdt a Megdlld
“Kék Galéridjaban”. '

2013. janudr 1-én indult a HU-21-99-2012-R3 szdmu Onkéntes Megdlld cimd projekt, amelyben
hagyomdnyainkhoz hiven egy Jengyel dnkéntes érkezett (Eliza Fronczak), valamint elsd izben fogadtunk
1orok énkéntest (Ceren Cetin). Ez a projekt 2014. mircius 31-én ért véget, virjuk a beszamol¢ elfogaddsat
és alezdrast, '

2013, augusztus 1-én indult a HU-21-74-2013-R2 szém0 “Action! by EVS” projekt, amelyben két hdtranyos
helyzet(i lengyel énkéntest fogadiunk, Ewa Grieweckat €s Julek Boguszewskit, egy évre. Az Snientes
szolgdlatuk 2013. szeptember elején kezdSdott.

A Nemzeti Csaldd- és Szocidlpolitikai Intézet Fiatalok Lendiletben Programiroda és az Furodesk
Magyarorszag a Furope Direct Budapest-tel egylttmiksdésben 2013, mdjus 26-dn megrendezte az
Eurdpai Ifjlisdgi Hét magyarorszagi nyitérendezvényét, amelyen fellépett a Zorgdkor is.

2013. december 13-14-én zajlott az NCSSZ! Fiatalok Lendiletben Programiroda éves nagyrendezvénye,
az EVS livel a budapesti iISKOLA szérakoztatd kézpontban, kerekasztal-beszélgetések, izgalmas miihelyek,
fotékiallitds és filmvetités vdrta a fiatalokat, az ifjusdgi szakmaban dolgozdkat és civil szervezeteket, ez
egyben a 7 éves Fiatalok Lendiiletben Program zdré eseménye is volt, hiszen a program az Erasmus+
részeként fut tovabb 2014-tdl. A Fiatalok Lendiletben Program munkatdrsai az EVS live! keretében
két miihelyt is tartottak az brasmus+ programrol, a flatalok taldlkozhatnak civil szervezetekkel és volt
&nkéntesekkel, A program részeként Kiss-Lukasik Timea, a Megdlld nemzetkdz projekt koordindtora JGsa
Balinttal kézdsen facilitilta a . No hate” workshopot, amely soran a killfldi és magyar fiatalokkal kézésen
utcai akcidt is megvab’sftottak az Oktogon karnyékén: azoknak a jarokeléknek, akik nyitottak voltak egy
kézfogasra, “No Hate matricdt ajandekoztak.
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XV1. Soccer Without Drugs Cup, Zanka

Bevezetd

A torna megszervezésének és megrendezésének a lehetSségét és jogdt nagy megtiszteltetésnek, tovdbba
feleldsségnek és egydttal kihivasnak is tartottuk. Egyrészt ityen jelleg(i és méret(i nemzetkszi rendezvényt
az alapitvany kordbban még nem rendezett, mdsrészt tisztdban voltunk vele, hogy rendezdként ezuttal
nemcsak terapids kozosséglinket, hanem Magyarorszdgot is képviseljik.

A labdarigdshoz valé hozzadlldsunk az elmult években sokat viltozott. Amellett, hogy a futball szamunkra
egyben szdrakozds és jaték felismertik, hogy egy olyan szokdsokat és ismereteket igényls, szabdlyokat és
célokat feldllitc, valamint elvardsokat is megfogalmazod szabadidés tevékenység, amelybe a visszacsatolds
lehetdsége is bele van épitve. Tudtuk, hogy a szervezetek komolyan veszik és tudatosan késziilnek
a torndra, valamint, hogy a klienseknek igen komoly motivdcios erét jelent a torndn valo részvétel. Arra
torekedtink, hogy a kdzdsen eltditdtt egy hét elsdsorban a sportszerdségrdl és a kdbitdszerektdl mentes
versengésrdl széljon, tovdbbd, hogy az igazi rekredcidvd viljon.

2012. oktdberében kezdtiink el kéz8sen gondolkozni a torna lebonyolitdsaval kapcsolatban, Elsd
lépéskent feldlitottunk egy szervezdbizotisdgot, melynek feladata volt az esemény teljes kéri, azaz
gazdasdg, kommunikdcids, valamint sportszakmai- és terdpids célok mentén tirténd megtervezése,
Az ajanlatkérd fdzis utdn a koltségvetés tervezése, a helyszin kivdlasztdsa, a programismertetd anyag
Osszedllitdsa, tovdbba a lehetséges tdmogatdk €s partnerek felkutatdsa szerepelt napirenden. Az Euro-TC
(Eurdpai Terdpids Kdzosségek Szervezete), valamint tagszervezeteinek és az esemény egyéb potencidlis
résztvevbinek a tdjékoztatdsa 2013, janudrtd! folyamatos volt. A szervezés fontosabb mérféldkaveit,
valamint a programismertetdt — amely tartalmazta a versenykifrdst és a jdtékszabdlyokat is — magyardil,
valamint spanyolul, németill és angolul a torna hivatalos webcldaldin (www.swdceu) is kdzzé tettik.
A meghivok postdzdsdra mdjus elsé hetében, a hivatalos helyszinbejdrdsra pedig junius 10-én kerilt sor.

A szervezés és a rendezés valamennyi szakaszdban tudatossdgra és szervezettségre tdrekedtiink,
A torna népszerUsitésének az érdekében minden lehetséges €s nyilvanos forumot megragadtunk, hiszen
azok a filk és ldnyok — akikért ez a kupa van, akikrdl ez a kupa szél — igazin rdszolgdltak és megérdemiik
a kitlintetett figyelmet, tovdbba azt, hogy egy ilyen rendezvényen keresztill az érdeklédés kozéppontjdba
kerdlienek, hiszen sokan kéziliik nagyon mélyrdl indulva kiizddtték vissza magukat az életbe és egydttal
a futballplydra.
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Projekt dsszefoglalé

Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma és a Magyar Labdarigé Szovetség dltal tdmogatott és a zdnkai
Uj Nemzedék Kézpontban megrendezett XVI. Foci Drogok Nélkil Kupa bizonyos értelemben
a reményeinket tllszdrnyalva teljesitette a célkitlizéseket, azaz hogy sszehozza Eurdpa kiilénbézé
<dbitoszer-kezelési kultirdval rendelkezé szervezeteit €s azok felépilt, valamint felépiilésben lévé
klienseit, hogy azok a futball révén demonstrdini tudjdk az egészséges édletmddra térténd nevelésbe
fektetett munkdjukat és annak terdpids hasznat.

Az egyhetes egylttlét a labdardgdson keresztid €s azon kivlil is esélyt adott a kuldnféle terdpids
Mmegkdzelitésekkel dolgozd kizosségek szdmdra a taldlkozdsra, egymds értékeinek a megismerdsére,
a tisztelet és a méltasag kifejezésére, valamint reményeink, tapasztalataik és erdik megosztdsdra az "egység
a.kulénbségekben" europai eszmény jegyében.

A nemzetkdzi torndn Gsszesen |0 terdpids kozosség csapata képviseltette magdt Curdpa 5 orszagabdi:
Ukrajndodl, Németorszdgbol, Ausztridbdl, Olaszorszdghdl és Magyarorszdgrdl, Az dsszlétszamot tekintve
a rendezvényen mintegy 135 £ vett részt.

Kalfoldi- €s magyar vendégeink visszajelzései alapjdn a helyszinvdlasztds telitaldlatnak bizonyult. A Kézpont
szolgdltatdsa:, infrastruktdrdlis lehetdségei — beleértve a stadion dlfapotét s annak kialakitdsat — és nem
utclsdsorban a Balaton kézelsége garantaltdk a torna zavartalan lebonyolftdsdt, valamint egyéb rekreacids
tevékenységek megvaldsitdsdt. Aprobb kellemetlenségeket egyediil az étteremben tdbbszor tapasztalt
hosszan kigydzo sorok, valamint néhdny szlinyogcsipés okozott,

A hetirend és a versenyprogram Osszedllitdsdndl messzemenden figyelembe vettik a jdtékosok
mérkdzések kdzotti regenerdcids szilkségletét ezért (ires jaratokat, pihend iddket és szabadfoglalkozdsokat
is beiktattunk. A nagy hdségre vald texintettel a mérkézéseket a reggeli drdkban, lletve késd délutdn
rendeztik. A torna mérkézeseit két keresztben kialakitott palyan bonyolitottuk le. A jatéktéren kivil esd
részeken — a pihend zéndban, valamint a kispadok kérnyékén — megfeleld szdmu és méreti drnyékoldkat
helyeztiink el. Az alapitvany kliensei kézl toborzott énkéntesek informdcio gy(ijtd-, tovabbd palyarnesteri-,
gondnoki- €s labdaszeddi feladatokat is elldtak. A rendezvény €s a jdtékosok biztonsagdnak érdekében egy
esetkocsival rendelkezd mozgddrséget is felallitottunk.
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Kommunikaci6

A torna hivatalos sajtotdjékoztatéjdra jdlius 18-dn, a Megdlld Csoport kdzdsségl hizdban keriilt sor,
amelyen az MTI, az MTVA, a Magyar Nemzet, valamint a FourFourTwo djsdglroi, képviseldi jelentek meg.
Az eseményrdl interju, illetve riport formdjdban a Lanchid rddié, valamint a Kossuth rddic is beszdmolt.
A televizidban, a torndt megel&zden a sport | tv "szurkoljunk!" ¢imd mdsordba kaptunk meghivdst,

A megnytordl €s a zdré tnnepségrdl az MTVA, tovdbbd a Veszprém televizio tudésitott a helyszinrét.
Valamennyi megjelenésnél trekedtiink arra, hogy partnereink és tdmogatéink felé nagyrabecsiilésiinket
fejezziik ki,

A torna hivatalos webaoldala (wwwi.swdc.eu) mellett az eseménynek egy facebock oldalt is berendeztiink
(facebook.com/swdc2013), Az oldalon kitlintetett helyet kaptak partnereink és tdmogatdink, valamint
részletesen beszdmoltunk a napi aktualitdsokrdl, melyeket fényképekkel és videdkkal is szinesitettink.
Ezen tdlmenden a helyszinen egy nyomtatott hirlevelet is a résztvevdk rendelkezésére bocsatottunk,
amibd| napi szintén értesiilhettek az ket leginkdbb foglalkoztatd keérdésekrdi,

Lebonyolitds

A torndra nevezett csapatokat két egyenként Stds csoportba sorsobtuk, A nemzetek és a szervezetek
k&zstt megfeleld keveredés érdekében 5 katapot alakitottunk ki, A sorsoldst az elsé estén tartottuk, ahol
egyUttal ismertettlk a csapatokkal a versenykiirdst, valamint a jatékszabalyokat is.

Osszegzés:

A pilydn nagy kiizdelem folyt a helyezésekért, ami tobb esetben kivald mindségi futballal is parosult.
A Megdlld csapatdnak végiil nem sikeriilt a hén ahitott tornagy@zelem, de az ezlstérem is szépen‘ csillog,
A Madrisz (Magyar Drogterdpids Intézetek Szdvetsége) vdlogatott 4. helyezése erdn felilinek mondhatd.

A Veszprém Megyei Labdarugd Szovetsegtd| érkezd jdtékvezetdk ténykedése kitind volt. A sportszerd
versengést jOl példdzza, hogy a versenyprogramban lejdtszott 27 mériGzésen minddssze 6t srga és két
piros lap kerlt kiosztdsra. Egészségligyi szempontbd| rendkivilli, illetve vdratlan esemény nem tértént,
A rendezvény ideje alatt szolgdlatot teljesitd személyzetnek mindéssze 3 aprdbb sériilést, epy-egy ficamol,
randuldst és zdzdddst kellett elldtnia.

A torna versenykiirdsaval és a jatékszabdlyokkal kapcsolatban kiilén &rominkre szolgdlt, hogy az jonnan
bevezetett szabdlyokat és intézkedéseket (meérkdzés jegyz8ktnyv. jeldlébiztos) nemesak, hogy jol fogadtak
a csapatvezetdk, hanem a jOvére nézve is irdnymutatdnak tartjdk.
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A kapott visszajelzések alapjdn Gsszességében kijelenthetd, hogy egy olyan, minden szempontbdi

kitind sportaldlkozdt sikerllt teté ald hoznunk, amely nemcsak terdpids kdzosséglink, hanem egyuttal

Magyarorszag hirnvét is éregbiti,
Eredménydsszesitd

Meérkézés a 3. helyért
Griiner Kreis (AUT) - Tannenhof "Einser" {GER} /:1

Déntd
Tannenhof "Ehemaligen” (GER) - Megilld {(HUN) 1.0

Végeredmény

. Tannenhof "Ehemaligen” (GER)
2. Megdlld (HUN)

3. Griner Kreis (AUT)

4, Tannenhof "Einser" {GER)
5. Login (AUT)

6. Madrisz (HUN)

7. Doroga {UKR)

8. Haus Weitenau (GER)
9. Villa Renata (ITA)

10. Polisportiva (ITA)

Gélkirdly: Kaufrmann, Wolfgang (Griner Kreis, AUT)
MVP: Kis, Imre {Megdllo, HUN)
Fair-play dij: Tannenhof "Einser" (GER}
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Kilfoldi- és vidéki utak, események

+  janudr 27. Megdllé Est: ENEM projekt zdrd eseménye (szinhdzi eldadds ELTE BGGyK és Megdlld kézds
projekt)

+ februdr 14. Kiss Norbert, helyettes dllamtitidr latogatdsa

»  mircius 27. ENEM Est (szinhdzi eléadds, az ELTE BGGyK és a Megdlld kdzés projekije)

«  aprilis 13. Fellépés a Pszinapszison (szinhdz: eladds, az ELTE BGGyK és a Megdllod kdzos projektje)

+  aprilis 16. Szinhdz-&s zeneterdpids csoport fellépes az EMMI-ben

»  majus || Adomanyozdi Est, valamint a Szuszogd Szinhaz fellépése a Megdlléban

« mdjus 9. Grundtvig final meeting, Ferrara

«  mdjus 26. Eurdpai Piknik: Z6rgd kdr zeneterdpids csoport fellépésé a Fivészkertben

*  junius 9. Prevencics tevékenység a Cseppkd utcai Gyermekotthonban

+  jdnius 21-22. Egy-két-hd Fesztivdl, Megdlld (a zeneterdpids cscport koncertje)

s julius 22-29. Soccer Without Drugs Cup, Zdnka

» augusztus 27, Anna Gotuchowska, EVS énkéntes fotdkidllitasanak megnyitdja

+  szeptember 27, Interju a Did Réddioban

+  oktdber 22. Sziklamdszds Oszolyon

« nov. |I. Grundtvig kick-off Pdrizs

*  nov. 2l prevencié a Z8ld Kakasban

+  nov. 29. AIDS Vildgnapi rendezvény, Megdllé Stand a Ferencvérosi Mdv. Kozp.ban

< dec. 13-4 EVS Livel rendezvény

«  dec. 20. Megllé Kardcsony
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JEGYZOKONYV
a Megilld Csoport Alapitviny Szenvedélybetegekért 2014. mdjus 30. napjdn tartott kuratériumi iilésérot
Helye: 1084 Budapest, J6zsef utca 49.

Jelen vannak: Kathy Zsolt, Olah Péter, dr. Gddorné Wéber Agnes Emese

Levezetd elndk: Kathy Zsolt

Jegyzdkonyvvezetd: Kathy Zsolt

Jegyzokonyv-hitelesitd: Oldh Péter
Jegyzdkonyv-hitelesits: dr, Gadorné Wéber Agnes Emese
Napirendek

1. 2013. évi beszamold elfogaddsa

Kathy Zsolt levezetd elndk koszontitte a megjelenteket és megéllapitotta, hogy a Kurat6rium tagjai 100 %

ardnyban megjelentek, igy az (ilés hatdrozatképes. A napirendi pontokat a jelenlévok egyhangilag elfogadtak.
1. 2013. évi beszdmold elfogadasa

A Kuratdrium tagjai el6zetesen frdsban megkaptdk az éves mérlegbeszdmoldt és a kbzhaszniisagi jelentést. Az

éves beszamoloval €s a jelentéssel kapcsolatban hozzdszdlas nem hangzott el.

Hatérozat: a Kuratérium 3 igen és 0 nem szavazattal elfogadta az éves mérlegbeszamolét és a kdzhasznisdgi

jelentést.
- Hatarozat szama: 2013/05/30/01

Egyéb kérdés nem meriilt fel, igy a levezet® elndk az iilést berekesztette. A jelen jegyz6konyv hatdrozatat Kathy

Zsolt elndk vezette be az alapftviny hatarozatinak kinyvébe,

Budapest, 2014. méjus 30,

Kathy Zsolt elnodk Olah Péter dr. Gidorné Wéber Agnes Emese

levezetd elndk, j.k. vezetd J-k. hitelesitd j-k. hitelesitd



