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A szervezet alapadatai

Fenntart6 neve: Megallo Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért

Fenntarté képvisel6jének neve: Olah Péter

Az engedélyes neve:

Megallé Csoport Szenvedélybetegek Nappali Ellat6 Intézménye

Megallo Csoport Szenvedélybetegek Nappali Ellité Intézménye, integralt intézmény ellatasai:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa

Fejleszt6 foglalkoztatés

Szenvedélybetegek részére nyujtott k6zosségi alapellatas 1.
Szenvedélybetegek részére nyujtott alacsonykiiszobii ellatas

Elérhetoségek:

Székhelye:1084 Budapest, Jozsef utca 49.

T/F: +36 1 303 65

megallocsoport@gmail.com / info@megallo.org
https://www.facebook.com/megallocsoportalapitvany/
https://www.youtube.com/watch?v=dRIXG6wmOMc
http://megallo.org/
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A Megillé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért székhelye:

1084 Budapest, Jozsef utca 49.

A tevékenységek megvaldsitasanak helyszine a Megalld Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért
1084 Budapest, Jozsef utca 49. szam alatti, onkormdanyzati tulajdonu, 357 nm-es szocidlis
intézményének épiiletében.

Nonprofit nem allami, gazdalkodasi forma: alapitvany.
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Torvényi hattere ) > .
Az alabbi fobb jogszabalyok nyujtjdk a torvényi hatterét az intézménynek:

A szocidlis igazgatéasrol €s szocidlis ellatasokrdl szolé 1993. évi III. térvény (Szt.),

A személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl szolo és
miikodésiik feltételeir6l szolé 1/2000. (1.7) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet),

A személyes gondoskodast nyujté szocidlis ellatasok igénybevételérol szol6 9/1999. (X1.24.)
SzCsM rendelet,

29/1993. (II.17.) Kormanyrendelet a személyes gondoskodast nyujté szocialis ellatasok
téritési dijarol,

415/2015. (XiI.23.) Korméanyrendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
igénybevevdi nyilvantartasrdl €s az orszagos jelentési rendszerrdl,

2012. évi L. torvény a munka torvénykonyvérol (Mt.)

2013. évi V. térvény a Polgéri Torvénykonyvrol (Ptk.)

A Megallé Csoport Alapitvany civil kezdeményezésként alakult 1998-ban. Az intézmény arculatat a
kezdeti id6kben elsdsorban az odaadas €s példamutatas értékeit kovetd, magukat felépiilésben 1év6
szenvedélybetegnek vagy hozzatartozoik révén érintettnek tekinté munkatarsak hataroztak meg.

Az alapitvany fejlodése soran mind fontosabba valt a szakmaisag, a szakmai standardok kdvetése, a
munka mindségének folyamatos javitdsa. A szakmai kontrollt részben a nyilvanossag, részben az
allami és tarsszervezetek visszajelzései- biztositjdk. Az alapitvany az évek sordn szervesen
integralodott Jozsefvaros kozéletébe is, €s gazdag kapcsolatrendszert alakitott ki a hasonlé profila
intézményekkel. Ezt jelzi tobbek kozt ,,Az Ev Civil Szervezete” elismerd oklevél is, amelyet 2007-
ben nyert el a Megalld Csoport Alapitvany a NIOK (Nemzeti Innovaciéos Oktaté Kozpont)
Alapitvanytol.
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Az alapitvany célja, kiildetése )

A Megallé Csoport Alapitvany egésznapos gondozast, fejlesztést nyujt az Onsegités elvei alapjan
szerhasznalo, életvezetési zavarokkal és viselkedési fiiggdségekkel kiiszk6d6 fiataloknak. A
programunk fontos szempontja, hogy miikédtetésében meghataroz6 szerepet kapnak felépiilésben
1év6 szenvedélybetegek. A szenvedélybeteg miikddés, problémas magatartas egyfajta szocializacid
eredménye, s ezért megvaltoztatasa is egy teljes szocializacios folyamatot igényel. Programunkban
ezt a (re)szocializiciés folyamatot, komplexitast €s a személyt teljeskoriien befolyasolod
hatasrendszert igyeksziink megvaldsitani.

Eletteret kivanunk biztositani azoknak, akik marginalizalodott helyzetiikon, kallodé életforméjukon
véltoztatni szeretnének. Személykdzpontd tamogatast kindlunk kdzdsségben €s a kbzosségért végzett
tevékenységek megvaldsitasdval. A Megallo Haz mikodtetésének feleldsségteljes feladatat, a sajat és
a tarsak sorsanak formalasi lehet6ségét kindljuk a programunkhoz csatlakozé, valtozni kivano
fiataloknak, olyan feladatot és tevékenységeket kindlva ezzel, mely eddig életiikbdl hidnyzott, mellyel
megmutathatjak értékeiket, képességeiket, visszaszerezhetik elvesztett, ¢és/vagy lerombolt
onbizalmukat, életbe &s valtozas képességébe vetett hitiiket.

Célcsoportunk

Kliensiinknek tekintjiik azokat a személyeket, akik barmilyen kémiai szert, vagy viselkedést fiiggd
modon alkalmaznak, akiknek hatar- s mértéktartasa befolyasolja az életvezetésiiket, életfeladataik
teljesitését.

Kiilonésen hangsilyos szamunkra a fiatal korosztdly (16 év felett) befogadasa, akiknek
problémabelatasa még részleges, de olyan életesemények vannak jelen életiikkben, amit a fiiggd
miikodés el6szobajanak tekintiink: beilleszkedési nehézségek, abuziv szerhasznalat, tarsas
kapcsolatok problémdés, vagy hidnyos mikddtetése, sodrodéds, iskolai sikertelenségek,
identitaskeresésiik kapcsan foként kortarsi kirekesztettség Meglatasunk, hogy esetiikben a korai
beavatkozas segithet, hogy késdbbiekben ne valjanak szenvedélybeteg vagy mentalis problémakkal
kiizdé felnéttekké. Kutatdsok igazoljak, minél jobban kitolodik a kiprébdlés, foéleg a problémas
hasznalat életkora, annal kisebb eséllyel valnak fiigg6vé id6sebb korukra a szerhasznélattal
probalkozo személyek.

A VIII. keriiletben élok esetében altalanosan is jellemzd, hogy a lakossag kérében a mentalis és
pszichiatriai betegek aranya joval magasabb az atlagnal, mindez tovabb terhelédik egzisztencialis
bizonytalansdgukkal, kiszolgaltatottsagukkal. Intézményiink elhelyezkedése értelemszertiien a helyi,
kornyékbeli lakokat fogja vonzani, mégsem kizarolag keriileti lakosokat tekintiink célcsoportunknak.
A szenvedélybeteg miikodésre jellemzo, hogy kisebb ellenallas, elvaras irdnyaba mozdul el, igy
altalanos jelenségként latjuk, hogy a szerhasznalé, billegé motivaciéji figgék szivesen mozognak a
keriiletek kozott, ha ,,érdekiik™ azt kivanja.

Bér pontos adataink nincsenek a szerves oldoszert vagy pszichoaktiv szereket (biofil, kristaly, zene)
fogyaszté érintettekr6l (terjedése nehezen nyomon kovethetd, mivel a szerves old6szereket
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tartalmazo termékek legalisan kaphatok szamos haztartdsi, vagy vegyi boltban, nem mindsiilnek
kabitoszernek, viszonylag olcsok), annyi azonban bizonyos, hogy az ismertté valt eseteknél egyre
fiatalabb hasznalokrol van sz6. Rendszerint azok a fiatalok, akik valamilyen komplex tarsadalmi
hatrannyal kiizdenek, nagykoriva valasuk esetén kvazi a hajléktalansag kozelében élnek vagy
sokszor technikailag azok, nem rendelkeznek szinte semmiféle megélhetési jovedelemmel, ami egy
minimalis komfortérzést jelenthetne a mindennapjaikban. Latokoriinkbe keriilnek azonban azok a
fiatalok is, akik csaladi dinamika szempontjabol diszfunkcionalis csaladban élnek, egzisztencialisan
megtartd vagy nem teljesen bizonytalan hattérrel.

A szenvedélybetegek ,.elfogadottabb” csoportjat az alkoholistdk és viselkedésfiiggék, valamint
gyogyszerfiiggdk alkotjdk. Az alkoholfogyasztassal Gsszefiiggd problémék a legstlyosabb
kdzegészségiigyi gondok kozé tartoznak. Az alkoholistdk vérhat6 élettartama rovidebb. A
pszichiatriai-neurolégiai €s belgyogyaszati komplikaciok mogott 20-40 %-os atlagban lehet az
alkohol kéros hatasaval szamolni. :

A gydgyszert abuzalok (nem az el6irt dézist alkalmazd vagy nem orvos altal javasolt gyodgyszert
szed6k) szama is emelkedik a problémas hasznalok €s szenvedélybetegek kozott. A gydgyszerekkel
(f6ként nyugtatd hatasi gyogyszerek) valé ismerkedés életkora is egyre korabban bekdvetkezik.
Gyakori a gyogyszer €s alkohol egyiittes hasznélata, ami kiilondsen veszélyes.

A kiilénbozo viselkedésfiiggdségek jelenléte is egyre ismertebb. Foként a szamitégépes, internetes
jatékokat problémasan hasznalok vannak jelen a fiatalabb korosztaly esetében. Jellemz6, hogy tarsas
kapcsolataik az offline térben nem fenntartottak, illetve csak az online térre korlatozodik, ami tovabb
noveli elszigetelodésiiket, elmélyitve ezzel kapcsolddasi elakadédsaikat, tovabbnehezitve
beilleszkedésiiket, egyiittmlikodési készségiik formalodasat, ami elengedhetetlen az iskolai vagy
munkahelyi kérnyezetben torténd helytallashoz.

Az szenvedélybetegség, fliggdség nem csak az adott személyt, hanem csalddjat is szorosan érinti.
Mind a kezelés, mind pedig a prevenci6é soran fontos az egész csaldd bevonasa a téma komplex,
holisztikus megkozelitésébe.

Altalanos meglatasunk, hogy a szenvedélybetegség kialakuldsa joval korabbra tehetd, mint a
tényleges probléma megjelenése. Ezért tartjuk fontosnak, hogy programjaink a fiatalabbak igényeire,
elakadasaira is reagaljanak, akik sokszor ,,csupan” a problémads hasznal6 kategoriaba tartoznak még
az intézménybe érkezésiikkor. Ujonnan tapasztalt problémaként érzékeljiik, hogy egyre t5bb a
hagyomanyos keretek kozott teljesiteni nem tudo fiatal, aki tanulmanyait emiatt félbehagyja, vagy
szamos iskolai kudarc, sikertelenség van a hatuk mogott. Ezen fiatalok esetében a szerhasznalat
(latszolag) még nem éri el a problémas szintet, viszont hidnyos megkiizdési stratégiaik, alacsony
frusztraciotiir6 képességiik, elszigetelddésre hajlamossaguk potencidlis szenvedélybeteggé teszi Oket.

Szolgaltatasaink Budapesten €16, tartézkodd személyek szaméra érhet6 el, 16 éves kor felett.
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Integralt intézmény

Megallo Csoport integralt intézménye hétkéznap (linnepnapok kivételével)

Hétfo, Szerda 9:00-18:00 6ra
Kedd, Csiit6rtsk 9:00-19:30 o6ra
Péntek 9:00-13:00 6ra
tart nyitva.

Az Intézmény nyitvatartasi ideje lehetové teszi, hogy az €ébren t6ltott 6rak nagy részében komplex
programot kinaljunk.

Integralt intézményiink lehetéve teszi, hogy a programjainkat akar anonim moédon vegyék igénybe,
els6dlegesen ,drop-in” szolgéltatisainkat: pihené-melegedé funkcid, tisztadlkodéasi-mosasi
lehet6ségek. Ezek mellett vagy ezzel parhuzamosan lehetéség van a nappali ellatas igénybevételére
vagy a kozosségi ellatas keretében miik6dd programjaink, szolgaltatasaink igénybevételére.

A teamnek a féként szocialis végzettséggel rendelkezd tagokon tul része a terapias munkat segitd
orvos, a tanarok, valamint kiilén fontosnak tartjuk a sajatélményi tapasztalati szakértok jelenlétét is.

A szakorvosi konzultacié biztositasa ellatottjainknak €s a team tagjainak biztonsagot ad. Folyamatos
kapcsolattartas keretében lehet6ség van a kliens allapotaban tortént valtozas, vagy veszélyeztetének
vélt allapota megyvitatasara, sziikség esetén tovabbi ellatasba iranyitasara.

Az egyéni gondozasi terv ad keretet a kliens altal megfogalmazott célok litemezésére, fejlodését
segitd célkitiizések kijelolésére. Az egyéni gondozasi tervekben kitlizott célok megvaldsitasaban,

. fontos szerepe van a kliensekkel egyiittmiikodd szakembernek, az un. mentornak vagy ,,segitd
parnak” (segitének neveziink minden olyan terdpids munkét végzd személyt, aki terapias stab tagja,
¢és a kliens tdmogatasaban, fejlodésében részt vesz, fliggetleniil a végzettségétol). Klienseink igy
folyamatosan a figyelem és a szoros szakmai tAmogatast tapasztalhatjdk meg, amely biztonsagos
kereteket nyujt a személyes fejlodéshez, a tanulashoz és a habilitdciéhoz, rehabilitaciohoz

Az egyéni esetkezelés mellett fontos szerepe van az un. terapids kozosség elvének, vagyis a
kozosségben miikodés, eligazodas, egyiittmiikodés fontos reflexios kézeg, ilyen mdodon a terapias
/fejlodési folyamat szerves része. A terapias k6zosség a stabtagok (szakmai k6zosség) és a tanulméanyi
reintegracios és/vagy terapias programokban résztvevok altal egyiittesen miitkodtetett kozosség.

Fontos cél, hogy az a védett és tamogatd6 kozeg, amit a Megéallo Csoport Alapitvany
Szenvedélybetegekért integralt intézménye és a terapias kozossége tud adni a klienseink életében, az
a kockazati tényezok mérséklésével és a védd faktorok felerdsitésével jarjon, ami egy uj,
produktivabb és kiegyensulyozottabb, valamint perspektivikus életvitel, életvezetés megkezdéséhez
¢s fenntartasdhoz jarul hozza.

Az intézmény ellat elo- és utdogondozéd funkcidt is. A hozzank fordulok korében végziink
elogondozast, aminek keretében segitjiik a motivacié kialakuldsat, fenntartdsat kezelésbe keriilés
érdekében (kérhazi vagy bentlakasos rehabilitacids kezelés). A befejezett bentlakasos rehabilitaciot
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kovetden nytjtunk utdgondozast is, ami a fejleszté foglalkoztatasi program keretében, tovabba egyéni
esetkezelés vagy jozansagot megtartd csoport forméjaban valosul meg.

Ugyancsak fontosnak tartjuk, hogy a szenvedélybeteg mellett a hozzatartozo is megélhesse a
tAmogatas, tAmogatottsag érzését, igy a hozzatartozo6 csoport miikddtetése programunk szerves része.

Az intézmény multidiszciplinaris stabja egységes szakmai €s emberi értékeket kovet. Az emberi
értékek terén az emberi méltosagot tiszteletben tartd segités etikdja a vezetd szempont. A k6zosségi
szemlélet alapjat az ember fejlodésében a modellhatast, a példakat, valamint a tarsas hatasokat €s
kozosségi folyamatokat kulcsfontossagunak tekint6 szocidlis tanuldselmélet képezi.

| Alaptevékenységek - Igénybe vehetd ellatdsok

Megallo Csoport Szenvedélybetegek Integralt Intézménye (engedélyezett férShelyek szédma
nappali ellatasban 50 £6, k6zosségi ellatasban 40 16, foglalkoztatasban 5 £6)

Szenvedélybetegek Alacsonykiiszobii Ellatasa
Szenvedélybetegek Kozosségi Ellatasa 1.
Szenvedélybetegek Nappali Ellatasa

Fejleszt6 Foglalkoztatas

Szenvedélybetegek Alacsonykiiszobi Ellatasa

Az alacsonykiisz6bli szolgaltatas célja a szenvedélybetegek és kozvetlen kornyezetiik minél
szélesebb korének elérése és ellatdsa, a szerhasznalatnak, valamint jarulékos artalmainak a
csokkentése, a valtozas elinditasa és segitése, az életvitelbeli valtozas Osztonzése. A szolgaltatas
lényege az egészségligyi és szocialis szolgaltatdsok megismertetése, igénybevételiik 8sztdonzése,
segitése a szenvedélybeteg, addiktologiai probléméval kiizd6 érintettek szamara. Ez az ellatasi forma
anonim, semmilyen személyes adatot nem sziikséges megadni.

A Megall6 Csoport Alapitvanyhoz nyitvatartasi idében barmikor be lehet térni elézetes bejelentkezés,
személyes okmanyok nélkil is. A betérdket iligyeletes segiték fogadjak, akik informaciokkal,
beszélgetéssel, figyelemmel és torodéssel nydjtanak segitséget.

A segit6 kapcsolat motivacios tényezd lehet a hosszabb-rovidebb absztinencia-idészakok
kialakulasahoz, egyben alkalom nyilhat az igénybevevé sziikségleteihez igazodd
esetmenedzseléshez. Az ilyen tipusu ellatorendszerben a segitd, 1€pésrol-1épésre nyeri meg a kliens
bizalmat, Ggy segiti a klienst, hogy az képes legyen valtozni. A segitd feladatai koz¢ tartozik a kliens
elkotelez6désének a motivalasa, hogy nyitottd és képessé valjon magasabb kiisz6b(i, absztinenciat
tamogato szolgaltatas igénybevételére.

A fentiek alapjan az ellatds célja a kiilonféle artalomcsokkentd programok, szolgéltatasok
hozzaférhetové tétele.
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Szolgaltatési elemek: : -

e tanacsadas,

o esctkezelés,

o Lkészségfejlesztés,

e megkeresés,

e haztartdsi vagy haztartaspotlo segitségnyjtés,
o kozosségfejlesztés.

Szenvedélybetegek Kozosségi Ellatasa

A kozosségi szenvedélybeteg ellatasunk a kovetkezd szint, ahova jellemzben az alacsonykiiszobi
ellatasbol keriilnek be klienseink, vagy pont egy intenzivebb terapias kisérést kovetéen. Ez tobb
szempontbdl is szintlépés. Az absztinenciatartds terén is, illetve célok megfogalmazasa -
megvaldsitasa terén is. Ez mar nem anonim ellatas, igénybevételének vannak koriilhatarolt szabélyai.
Szamunkra részben el6- és utdbgondozéd funkcidt is betdlt ez a tipusu ellatas, melynek keretében
toreksziink ,,mozditani” is a szenvedélybeteget, ezért behivjuk programokra, csoportokra is. Célunk
a képessé tétel, hogy fokozatosan egyre 6néllobban tudja intézni ligyeit, egyre kevesebb segitséggel
¢és rautaltsag érzéssel tudja vinni az életét. Az ehhez még hidnyzd, vagy hidnyos készségeik
megszerzésében tamogatjuk az ellatasban részestiloket.

A kozosségi ellatasunk szolgaltatdsai: allapot és életvitel felmérés , problémaelemz terapias csoport
mikodtetése; egyéni esetkezelés; készségfejlesztés: az életvitellel kapcsolatos tréningek szervezése
vagy kozvetitése; pszichoszocidlis rehabilitdcid; a szabadidd szervezett eltoltésének segitése;
szabadid6s programok, események szervezése és lebonyolitasa; folyamatos informacidgytijtés €s
aramoltatas, tajékoztatds szoban és szor6lapokon a szenvedélybetegeket ellaté helyekrdl,
lehet6ségekrol; csoportokkal végzett munka: Onsegitd csoportok szervezése és miikddtetése,
hozzatartozokat tAmogatd csoport miikodtetése;

Szolgéltatasi elemek:

e tanacsadas,

e esetkezelés,

o készségfejlesztés,
e gondozas,

o megkeresés.

A kiilonboz6 egészségligyi szolgaltatokkal sziikséglet mentén gondozzuk az egyiittmiikodést, illetve
sajat pszichiater orvosunkon keresztiil. Az OMII- Nyird Gyula Koérhdz ambulans és fekvobeteg
osztalyaival kézvetlen egyiittmiikodést dpolunk sziikségletek mentén foként el6- és utdégondozas
céljabol, a rehabiliticiés osztdly klienseinek lehet6sége van csoportjaink latogatasara
csoportszocializacios céllal is.
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Szenvedélybetegek Nappali Ellatasa - ' -

Nappali ellatasunk lényege, hogy ellatottjainknak lehetdséget biztositunk a napkozbeni tartozkodasra,
tarsas kapcsolatok kialakitasara, szocialis-, egészségligyi-, €s mentalis allapotuknak megfelelé napi
életritmus kialakitasara. Az ellatast igénybevevd jézansaga eléréséhez és annak megtartasahoz
egyarant segitséget €s biztonsagos kereteket kap.

Intézménytinkben komplex programot kindlunk a felépiilés folyamatanak minden szintjén, a bio-
pszicho-szocialis modell szerinti megkozelités figyelembe vételével. El6-, és utdgondozast egyarant
végziink, egylittmikodve bentlakdsos rehabilitacios intézményekkel, korhazakkal és mas civil
szervezetekkel. Célunk, hogy az ellatottjaink teljes értékil tagjai legyenek a tarsadalomnak és
integral6dni tudjanak a kozosségbe. Filozofiank a Megélléban, hogy lehet6ségeinkhez mérten minél
hosszabb nyitvatartassal segitsiik és timogassuk az absztinenciat tartani szandékozokat. A jozansag
kezdetén kiemelten fontos, hogy biztonsagos, szermentes kornyezetben lehessen a szenvedélybeteg,
ezért is hangsilyos a Haz szabdlyai kozott az intézményben t6rténd hasznalat tilalma, elutasitasa. A
szinte egész napot kitolté nyitvatartasi idovel a masik fontos célunk, hogy segitsiik a napot
elfoglaltsaggal eltdlteni. Ezt kiilonboz6 csoportfoglalkozasokkal, szabadidos elfoglaltsagokkal
(pingpong, kreativ tevékenységek) biztositjuk, illetve ezt az elvet tAmogatja a fejleszt6 foglalkoztatasi
programunk miikddtetése is, valamint érettségire felkészité programunk is.

Hagyomanyként van jelen kozosséglinkben szamos élményterapids programelem is, mint a
sziklamaszds vagy a foci, amikre sokkal inkabb kozosségkovacsold, egyiittmikédést, bizalmat
fejlesztd tevékenységként gondolunk, mint ,,csupan” szabadidds programként. Ugyancsak fontosnak
tartjuk, hogy a szenvedélybeteg mellett a hozzatartozo isumegélhesse a tamogatas, tdmogatottsag
érzését, igy a hozzatartozd csoport miikdtetése programunk szerves része.

Szolgaltatasi elemek, melyeket nyujtunk:

e tanacsadas,

o készségfejlesztés,

e haztartasi vagy haztartast potld segitségnytjtas,
o esetkezelés,

o felligyelet,

e gondozas,

o kozosségi fejlesztés.
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Fejleszt6 Foglalkoztatas - : B

A fejlesztd-felkészité foglalkoztatasi szolgaltatasunk 2017. aprilis elsejével fejleszté foglalkoztatési
formaban miikédik tovabb, a hatalyos jogszabalyoknak megfeleléen. Ennek keretében lehetdséget
kindlunk azon ellatottjaink szdmaéra, akik mar elértek egy bizonyos jozansagi/fejlédési szintet
terdpisjukban és célul tiizték ki a nyilt munkaerd-piaci reintegraciot. Az intézményen beliil, Mt.
szerinti munkaviszonyt létesitiink a foglalkoztatottakkal és védett kérnyezetben készitjiik fel dket a
“kinti vildgara”. Ezen foglalkoztatasi programunkban val6 részvétellel elsajatithatjdk az 6nallo
munkavégzéshez clengedhetetleniil  sziikséges készségeket, kompetencidkat (idﬁkergtekhez
alkalmazkodas, feladattudat, feleldsségvallalas, szamonkérési rendszerben miikodés, idébeosztas,
prioritdsok felallitasa stb.). Az ellatott-foglalkoztatottak az intézmény miikodését tamogatd
tevékenységeket végzik, melyek a kovetkezok: takaritds, recepcid, irodai kisegité munka, gondnoki

feladatok.
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Az elldtds igénybevételének feltétele, madja, a szolgdltatds megkezdése eldtt tr‘%ri
megtett el6készitések: w.

. Az intézmény 50+40 {0 szenvedélybeteg szamara nyujt lehetéséget a napkdzbeni
tartdzkodasra, tarsas kapcsolatok kialakitasara-apoldsara, egyéni és csoportos tAmogatas megélésére,
a szabadid6 hasznos elt6ltésére és az alapvetd higiéniai sziikkségletek kielégitésére.

Az ellatottjaink:

. marginalizalodottak, tarsas kapcsolatokat és elfoglaltsagot keresok;

. életvezetési- és beilleszkedési zavarokkal kiiszkodok;

. kozépiskolabol kimaradt, devians életvezetésii fiatalok;

. szer-, illetve viselkedés fligghséggel kiizdék (tars-, vasarlas-, munka-, internet-, szex-
fligg6sségek, étkezési zavarok, kényszeres tevékenységek);

. kérhazi- vagy rehabilitacios intézményi kezelésen atesettek;

. jozansagukat megtartani kivané felépiil6 szenvedélybetegek.

Az intézmény szolgaltatasait igénybe veheti, aki:

. Elfogadja és betartja az Intézmény hazirendjét

. Az alacsonykiiszobii ellatas szolgdltatasai kivételével a tobbi, egyénre szabott, fejlesztésre,
fejlodésre fokuszald tevékenységek igénybevételéhez Intézményi jogviszony létesitése sziikséges. Az
intézményi jogviszony kezdete elott jelzi szandékat, igényét az intézmény szocialis ellatasainak
igénybevételére, ehhez egy Adatlap ellatdsba jelentkezéshez elnevezésli nyomtatvanyt tolt ki.
Amennyiben az el6irt feltételek teljesiilnek és iires hely biztositott, akkor az intézmény vezetdje
értesiti vagy tdjékoztatja a jelentkezo6t (az altala megjelolt elérhetdségen, vagy személyesen). Ezt
kovetéen megallapodast kot az intézményvezetd az igénylovel az ellatds igénybevételérdl. Az
intézményi jogviszonyt keletkezteté megallapodas alairasara jogosult az ellatds vezetdje vagy az
intézményvezetd vagy a kuratorium elnske.

A megallapodas tartalmazza:

. Az intézményi ellatas id6tartamat,

J Az ellatas kezdetének idSpontjat,

. Az intézmény altal nyujtott szolgaltatdsok formajat, modjat és korét,
. A személyi téritési dij megallapitasira vonatkozé szabélyokat,

J Az ellatas megsziintetésének a modjat.

Az intézménybe torténd felvételkor, a megéllapodas megkotésekor az intézményvezetd tajékoztatast
ad az ellatott szamara, az ellatott pedig irasban nyilatkozik a tajékoztatdsban foglaltak
tudomasulvételérdl, tiszteletben tartdsarol, kozli a szilkséges adatait az intézményben vezetett
nyilvantartdsokhoz, és nyilatkozik arr6l, hogy a személyi adataiban bekovetkezett valtozasokat
haladéktalanul kozli az intézmény vezetdjével. Az intézményi jogviszony megkezdé€sekor a
megallapodashoz szakorvosi véleményt sziikséges mellékelni. Amennyiben nem rendelkezik vele a
kliens, az Alapitvany pszichiater szakorvosa rendelkezésre all az elkészitésében.
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Az ellatds lemonddsdnak és megsziinésének szabdlyai:

Az ellatott intézményi jogviszonyét sziineteltetheti, azonban egy év utin automatikusan megsziinik a
jogviszonya. A sziineteltetés, amennyiben elore lathatdlag honapokban mérhetd tartos tdvolmaradast
jelent, az ellatott vagy torvényes képviseloje koteles az intézményvezetének errdl telefonon vagy
irasban t4jékoztatast adni. Az intézményvezetd koteles tajékoztatni, hogy helyét maximum egy évig
tudja az intézmény fenntartani.

Az ellatds lemondasat az ellatott vagy tdrvényes képviseldje kezdeményezheti. Amennyiben az
ellatassal kapcsolatos panasz meriilt fel, abban az esetben az intézményvezet6 kotelessége kivizsgalni
az esetet.

Az intézményi jogviszony megsziinik:

. Az intézmény jogutdd nélkiili megsziinésével,

o az ellatott halalaval,

. hatarozott idejli megallapodas esetén a megjelolt hataridé lejartaval,
. a megallapodasban szabdalyozottak szerint.

Az intézményi jogviszony megsziinése esetén a vezetd értesiti a gondozottat az esetleges karigényrol
és annak rendezési modjarol.

Az intézményvezetd az intézményi jogviszonyt megsziintetheti, ha az ellatott:
e masik intézménybe torténd elhelyezése indokolt

e a hazirendet siilyosan megsérti
e intézményi elhelyezése nem indokolt.

Az ellatott intézményi jogviszonyanak megsziintetését a stab barmely tagja kezdeményezheti, ha az
ellatott a hazirendet stlyosan megsérti. A jogviszony megszlinésérdl a stab dont.

A hazirend silyos megszegése esetén az ellatottat felszolitjuk az intézmény teriiletének elhagyasara,
illetve a stab hoz dontést a tovabbi ellatasa keretir6l, feltételeir6l. A dontés meghozataldig az
intézményt nem latogathatja. A dontésrdl az altala megjelolt formaban értesitjiik (telefon, e-mail,
levél)

A program igénybevételének hatdsa, eredménye:

J aktiv tevékenységi lehetbséget kinal a marginalizalédott fiataloknak;

. segitséget ad a szerhasznélat abbahagyasara vonatkoz6-déntés meghozatalaban;

J terepet €s tamogatast kinal e dontés végrehajtasdhoz, feladatokkal, célokkal és tamogatd
kornyezettel, terapias programmal, '

. motivalja a kezelés megkezdését, illetve annak ideje alatt is fenntartja a segité kapcsolatot,
mely a kezelés megszakitasa, vagy abbahagyésa esetén is tovabbi kapaszkodot jelent;

. informécidkat és életvezetési tanacsadast biztosit;
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J a felépiilés folyamataban, illetve az az utdni id6szakban egész napos elfoglaltsdgot, a tAmogatd
¢és Oszinte visszajelzésekkel teli kornyezetet €s intenziv segité kapcsolatokat nyujt, melyek
erdsitik a jozansagot, megeldzhetik a visszaesést;

. reintegracios terepet és programot kinal felépiilé szenvedélybetegek szamara;
J biztositja a kozépfoku képzés lehetdségét; valtozasra, fejlddésre 6sztonoz;

. kozosségi élményeket kindl;

. segitséget nyujt a redlis énkép és 6nbizalom helyreallitasaban.

Ellatottak jogai

Az ellatottnak joga van szocialis helyzetére, egészségi €s mentélis allapotara tekintettel az intézmény
altal biztositott teljes korl ellatasra, valamint egyéni sziikségletei, specialis helyzete vagy allapota
alapjédn az egyéni ellatds, szolgéltatds igénybevételére. Az ellatast igénybevevoket megilleti az
élethez, emberi méltosaghoz, a testi épséghez, a testi-lelki egészséghez vald jog. Az ellatast
igénybevevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a magénéletével kapcsolatos
titokvédelem.

Az intézményvezetd biztositja, hogy az ellatott egészségi allapotaval, személyes koriilményeivel,
jovedelmi viszonyaival kapcsolatos informécidokrol maés ellatast igénybevevs, valamint arra
illetéktelen személy ne szerezhessen tudomast. Az ellatottnak joga van a személyes tulajdonat képezo
targyak hasznalatira, kivéve azon targyak korét, melyek veszélyt jelentenek az ellatottak testi
épségére. Az ellatottnak joga van az intézményen beliili és kiviili szabad mozgasra, figyelemmel a
sajat és tarsai nyugalmara, biztonsagara.

A teriileti ellatottjogi képviseld elérhetdsége a kozosségi térben talalhaté meg a hirdetétablan.

Panaszjog gyakorldsanak modja

Az intézmény vezetdje koteles biztositani az ellatottak érdekvédelmét. Az Ellatott panaszaval
els6dlegesen az intézményvezetéhoz fordulhat.

Az intézményvezetd tizentt napon belil koteles a panasztevét irdsban értesiteni a panasz
kivizsgalasanak eredményérdl. Amennyiben az intézményvezetd hatdridében nem intézkedik, vagy a
panasztevd nem ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétodl szamitott nyolc napon beliil
a fenntartéhoz fordulhat jogorvoslattal. Ha a panasz kivizsgélasara jogosult hataridében nem
intézkedik, vagy az intézkedésével az Ellatott tovabbra sem ért egyet, a fenntarté feliigyeleti
szervéhez fordulhat.

Az Ellatott érdeke sériilése esetén a teriileti ellatottjogi képvisel6hoz is fordulhat, akinek az
elérhetdsége a kozosségi térben van kifliggesztve.
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Szolgaltatasi elemek és szolgaltataselemek a terapias
programunkban - Terapias programjaink, tevékenységeink

Az Integralt Intézmény altal nyujtott szolgaltatasi elemek, €s terapids megjelenésiik.

e tanacsadas,

e cesetkezelés,

o készségfejlesztés,

e megkeresés,

e haztartasi vagy haztartaspotlo segitségnyujtas,
o kozosségfejlesztés,

e gondozas,

o felligyelet.

Az integralt intézmény korabban ismertetett ellatasaiban, tovabba a Fenntartd szervezet altal bizto-
sitva az alabbi tevékenységek érhetdk el a Megéllé Csoport Alapitvany szakmai tevékenységei ko-
ZOtt:

Kozosségfejlesztés/ -épités

A Megall6 kiilonlegessége €s ereje az Osszetartd, folyamatos interakciokban €16 kozosségben rejlik.
A nyitvatartasi id6 teljességében sorstarsi segitésen alapulod kozosség épiil €s miikodik. A segitok
folyamatos, aktiv jelenléte és a programok ko6zotti informalis terapias helyzetek megélése nagyban
kovacsolja és fejleszti a kozosséget, erdsiti az Osszetartozas élményét, valamint konkrét terapids
eszkozzel is bir az egyén fejlodésében. Szakembereink segitéként mentori feladatokat, egyéni
konzultaciokat, esetkezelést is végeznek, ezzel egészitve ki, tovabb finomitva a kozsségi €s csoport
munka hatékonysagat, figyelemmel kisérve €s segitve a tagok elobbre jutdsat. A Megallé Csoport a
feléptilés / valtozds / elmozdulas fokusszal dolgozva Osztonzi kliensei (ellatottjai) Onsegitd
kozosségbe vald bekapcesolodasat, ennek sziikségességével kapesolatos edukalasat, ezért kozosségi
szemléletéhez hiven nyitott és befogad6 kiilsd csoportok tevékenységeire is, kiilonésen Onsegitd
kézosségek miikodésének helyszinéiil, mdas csoportos aktivitast, testtudatossidgot indukéalo
kezdeményezéseke felé (pl. joga, zenei vagy dramaturgiai eszk6zokkel miik6do tevékenység).

Terdpids, készségfejleszto programok
Csoportélet

Jellemzben az alabbi tipusu készségfejleszt6 csoportokat miikédtetjiik attdl fliggden, hogy a személyi
feltételek (szakmai készség, egyéb ismeret) mire adnak lehetdséget:

o Onismereti csoport - Személyes megosztasokon €s folyamatos, Oszinte visszajelzési
rendszeren alapuld nsegitd csoportjainkat heti harom alkalommal tartjuk. (Igény és kapacitas
mentén angol nyelven is.)
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o Szinhdz tréning, Zenecsoport — Verbalis- és nonverbalis gyakorlatokon keresztiil -
felszabadulast, szorongasoldast és onkifejezést, érzések megélését segitd foglalkozas.

e Kreativ csoport — Kiilonboz6 miivészeti agak eszkozein keresztiili 6nkifejezés, egymashoz
kapcsolodas .

e Foci - A foci nem csak sport! A jaték 6rome és a csapatban miikodés fontossaga mellett valodi
terapias eszkozként alkalmazzuk a Megélloban.

e Joga - A joga kikapcsolodas, lazitas, sport, ami egyben segithet megtalalni a nyugalmat, a
bels6 békét.

e Hozzatartozoi csoport - Sziiléknek, hozzatartozoknak sz6l6 csoport, ami nagyban segithet a
problémas fiatallal, szenvedélybeteggel vald egyiittélésben. A probléma elfogadasdban,
feldolgozasaban, és a hatékony segitségnyjtasban.

o Foglalkoztatdsi csoport - A szocidlis foglalkoztatasban lévoknek sz6l6 csoport, ahol
munkaval kapcsolatos problémaik, konfliktusaik atbeszélésére, és azok megoldasanak
megtervezésére keriil sor, valamint a heti beosztasok €s a munkavégzés megszervezésére
torténik. - '

o Eletviteli csoport: Olyan aktiv csoportos tevékenység, melynek keretében mindennapok
tevékenységeit lehet gyakorolni, megtapasztalni kdzosen. (Siités-f6z¢€s, takaritds, rendrakés)

Leggyakoribb csoportkindlatunk:
. Megall6 terapias (6nsegitd/Gnismereti) csoport
Szinhaztréning csoport, Zenecsoport, Képzomiivészeti csoport
Mozgés-és testtudat tréning
Foglalkoztatasi csoport
Joga csoport / Foci csoport / Sport és szabadidds tevékenységek
Hozzatartozoi csoport
Jozansag Megtarté Csoport (JMCS)
Siitiklub
Filmegyetem

Egyéb, nem rendszeres terapias program

Jellemzoen €lményterapias jellegii program, mely kiilsé helyszinen keriil megvalésitasra, szem el6tt
tartva az egyén képességeihez mért barminemili elmozdulds motivalasat, indukalast. Ko6zosségi
élmény, aktivitds megélése egylittmiikodés éltal a kozos étkezése, programok keretében. Foként
sziklamészas, és kozosségi sporttevékenységek formajaban mikodtetjiik, tobbnyire tSbbnapos
programként. Mivel a résztvevok létszama tobbnapos program esetén korlatozott, a résztvevok
személyérol a stab dont szakmai szempontok alapjan.
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Egyéni tamogatads, esetkezelés ’ - f {ﬁﬂ
A Hézban dolgozé segit6k segitd parként egyéni fokusza taimogatast biztositanak a kliens elakadésai  ©
mentén. Visszajelzés form4ajaban a belatds/beismerés/felismerés megélése felé segitve a klienst, hogy

ezen tapasztalatok mentén tovabb haladjon kitlizott célja felé, amihez kis és kozepes célok
megfogalmazasaval, 1épésrdl 1épésre a kovetkezetesség elvét és az ujratervezhetdség lehetdségét

szem elott tartva segitjiik hozza. Esetkezelés keretében személyre szabott gondozasi terv késuziil,
problémaelemzés — kezelés, motivacids és motivaciot fokozo beszélgetés, krizisintervencio, valamint

egyéni sziikségletekre reagalo tervezés, tervek megvaldsulasanak nyomonkovetése; pszichoedukacié
betegségbelatas, egyéni miikdodésbeli elakadasok mentén.

Tandacsadas

Rendszerezett informaci6 atadisa’célzott felvetés esetén egészségiigyi ellatasok elérésére, jogi
segitségnytjtas igénybevételére, szocialis ellatasok igénybevételére. A szolgaltatas része a probléma
feltérképezése, a feltart sziikségletre, igényre reagdlé javaslat megfogalmazdsa munkatapasztalat,
munkahelykeresés vagy életvezetési és életviteli elakadas esetén, informacionyjtas egészségiigyi €s
szocialis ellatasok kapcsan.

Gondozas

A segit6 folyamat sordn megfogalmazott nehézségek rendszerezése, prioritas felallitasa, nehézségek
feloldasdnak nyomonkovetése, monitorozésa. Kiilondsen a kovetkezd teriileteken: egészséges
étkezési szokésok kialakitasa, alvasi problémék kezelése, napi tevékenységek megszervezése,
allapotromlés jeleinek felismertetése, céljai érdekében 1épések megtételében motivalas, 6sztonzés.

Feliigyelet

A Haz minél hosszabb nyitvatartdsi idé biztositasara torekszik. Alapvetésiink, hogy szermentes
komyezet €s k6zosség elengedhetetlen a jozanodas, felépiilés iddszakaban a szenvedélybeteg ember
szamara. A Megéll6 Csoport a kdzosségi szemlélet elvét alkalmazva teszi lehetévé, hogy biztonsagos
koérnyezetben lehessen a Hazban jelenlévo és betérd egyarant. Drop In szolgaltatas keretében hideg
vagy meleg véddbital is elérhetd.

Haztartasi vagy haztartdst potlo segitségnyiijtds

Célja, hogy az igénybevevd személyes élettere kialakitisdban és fenntartasiban akar uj
tevékenységeket sajatitson el (pl. siités, hozzavalok bevasarlasa, munkateriilet tisztan tartdsa), vagy a
meglévoket fejleszteni tudja (p. takaritas, rendszerezés). Ezen feliil biztositjuk a személyi higiénéhez
szlikséges eszkozoket, anyagokat; ruhdzat mosasa, szaritdsa az igénybevevd aktiv részvételével
valosul meg; tovabba eszk$zok hasznalata és tisztan tartasa; takaritas, tisztitas folyamata, kiilonb6z6
feliiletek tisztan tartdsanak elsajatitasa; telefon- és internethasznélat biztositasa.

Megkeresés

Foéként informacionyujtast tartalmaz az elérhetd szolgéltatasokrol, programokrdl a Hazban. Célja,
hogy teljesebb képet kapjon az érdeklddd a segitségnyujtas lehetdségérdl. Az informacié 4taddsa
torténhet prevencios programok keretében, nyilvanos kozdsségi programokon, szakmai talalkozokon
szorbanyag vagy személyes tajékoztatas utjan.
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Specidlis Tanulmadnyi Felkészito és Reintegrdciés Program - uﬁ?{-ﬁ
A program célja a megszakitott kézépiskolai tanulmanyok befejezése, az érettségi megszerzése. A ?
tanulas része a gondozési, fejlesztési folyamatnak. Segithet kialakitani és megerésitehi a realis
onképet, onértékelést, onbizalmat. Az érettségi bizonyitvany megszerzése noveli az esélyeket a
munkavallalas, illetve a tovabbtanulas teriiletén, realis perspektivat, célokat ad. A tanulas-tanitds
folyamatat is segit6 kapcsolatként fogjuk fel. A tanitas részének tekintjiik a beszélgetéseket, és akar
ezeken, akar a konkrét tantargy-pedagdgiai munkan keresztil segitjiik a személyiség fejlodését,
valtozasait. (Jogviszonyi hatterét a Zold Kakas Liceum biztositja.) Kliens (didk) létszam: max: 35 {6

A megvaltozott drogfogyasztasi szokasok miatt a célcsoportunk é€letkora is jelentésen csokkent, az
alsé korhatar 16. életév. Ezek a fiatalok az iskolarendszeri képzésbol rendszerint kimaradnak. A
célcsoportra jellemzd az €letvezetési kompetencidk részleges hidnya, defektusaik miatt specialis
gondozasi igényekkel birnak. Ezek a habilitacios és rehabilitacios-szocializacios funkcidok komplex
terdpias beavatkozast kivannak meg, aminek egyik legfontosabb pillére a Z5ld Kakas Liceummal
valé egyiittmikodés keretében az egyéni tanrend és kiscsoportos tanérék, tovabba az integralt
Speciadlis Tanulmanyi Felkészité és Reintegracids Program részeként mikods érettségire vald
felkészit alternativ kézépiskolai programunk.

Megel6zé-felvildgosité szolgdltatds (elterelés)

Azon fogyasztok, akik szerhasznalatuk miatt 6sszelitkozésbe keriiltek a térvénnyel, a vademelés
helyett valaszthatjak az eltérelésen vald részvételt. Ennek keretében fél éven keresztiil, 12 alkalommal
sziikséges megjelenni a szolgaltatas igénybevételére. Az elterelést csoportos formaban miikédtetjiik,
legfontosabb céljanak a motivacioébresztést, egészségnevelést tartjuk. A szolgéltatds az intézményi
nyitvatartési idon tal érhet6 el. (Héf6: 18:00-20:00) Jogszabalyi hattér: ,,A kabitdszerfiiggd személyek
részére a Blintet6torvénykonyvrél sz616 2012. évi C. torvény (,,Btk.”) 180. §-anak (1) bekezdésében
meghatarozott biintethetéséget megsziintetd okra tekintettel a kabitdszer-fliggbséget gyogyitd
kezelés, kabitdszer-hasznalatot kezeld més ellatas vagy megelézo-felvilagositdo szolgaltatas
szabalyair6l szolé 42/2008. (XI. 14.) EuM-SZMM egyiittes rendeletben (a tovébbiakban
»Rendelet”) szabalyozott megel6zd-felvilagosité szolgaltatassal kapesolatos feladatok ellatasa.”

Iskolai kézdosségi szolgalat - IKSZEL]

A kotelez6 50 orat akar folyamataban lehet nalunk teljesiteni, de nyitottak vagyunk egy-egy
alkalommal valé k6zds munkara is. Igyeksziink tigy biztositani ezek kereteit, hogy a didkok sajat
kortars segité elképzeléseiket is kdnnyedén megvalésithassak, mikozben Ok maguk is észrevétleniil
becsatlakoznak, és szerves részeivé valnak a Haz életének abban a szellemben, hogy a szolgalat
leteltével is szivesen varjuk vissza a fiatalokat.

Tamogatjuk akar az 6nall6 projekteket, akar a mar altalunk bevezetett foglalkozasok vagy azok
tovabb gondolasanak folyamatat, lebonyolitasat, az év barmely id6szakaban, beleértve a nyari
sziinetet is.

Szakmai oktatds gyakornokok fogaddsa

Alapitvanyunk lehetoséget biztosit és fogad szakmai gyakorlatot teljesité hallgatokat. Foként
szocialis iranyt képzésrdl, valamint addiktologiai konzultans hallgatokat a képzésiik elsé félévében.

H-1084 BUDAPEST, JOZSEF UTCA 49. T: 436 1 303 65 74, E: info@megallo.org W. http:/megallo.org/




- MEGALLG CSOPORT ALAPETVANY - : : ] p
NEBALLG Erots FONDATS

Prevencios program - - ~ : . 3 |
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A Megall6 Csoport Alapitvany fontosnak tartja a megelézés hangsulyozasat. Prevencios programot -
biztositunk az erre nyitott és igényt tarté foként kézépiskolak szdmara. Az Alapitvany az Emberi
Er6éforrasok Minisztériuma altal kiallitott tantisitvannyal rendelkezik.

A szolgaltatasrol sz0l6 tajékoztatas madja

A Megall6é csoport mitkodésérol €és programjairdl, a Haz é€letérdl kiilonbozé forumokon keresztiil
tajékoztatjuk az érdeklodoket. Sajat honlapunk van, ahol A4ltalanos informdacidk talalhatok
mikodéstinkrol, szemléletiinkrdl, elérhetd programokrdl.

Ko6zosségi média feliileteken is jelen vagyunk: Facebook, Instagram profilunk lehetéséget ad az
aktudlis térténések megosztasara, kiilon programok meghirdetésére.

Keriileti ismertségiink szajhagyomany utjan térténé bemutatasunkat biztositja. Nem csak a keriileti,
hanem vérosi, s6t orszagos szakmai kapcsolataink révén a Megallé Csoport mitkédése barki szamara
megismerheto.

Rendezvények keretében kozvetleniil munkatarsainktél van lehetosége tdjékozodni az
érdekl6doknek. Néhany esemény a teljesség igénye nélkil: keriileti prevenciés rendezvények,
csaladi, k6zosségi programok, kertileti Majalis; Civil Sziget.

Ismertetdnket nyomtatott formaban is kézbe vehetik az érdekl6dok szordlapjaink altal.

Szakmai kapcsolataink, egyiittmiikodéseink:

A Megallé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért alapité tagja a Magyar Drogprevencios és
Artalomesskkentd Szervezetek Szovetségének, valamint partold tagja a Magyar Addiktolégiai
Tarsasédgnak. Az EFSC (The European Foundation for Street Children), valamint az EURO TC-vel
(European Treatment Centers for Drug Addiction) tagszervezete vagyunk.

A nemzetkdzi és orszdgos héalézatokban valé részvételink mellett a helyi kozosségi
kezdeményezésekben is aktiv szerepet toltiink be.

Tagjai vagyunk a keriileti Kébitdszeriigyi Egyeztetdé Forumnak (KEF) és a Szocidlpolitikai
Kerekasztalnak.

Részt vesziink a Szakmatamogatéasi Halozat szakmai egyeztetd munkajaban.

Szakmai kapcsolatban dllunk:

o Jozsefvarosi Onkormanyzattal,

e Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatosaggal,

e Jarasi Szocialis ¢€s Gyamhivatallal, Fovarosi Gyermekvédelmi Ko6zponttal és annak
valamennyi altala miikédtetett lakdotthonaval,

e Nemzeti Drog Fokusz Pont

e JEK — Jozsefvarosi Szent Kozma Egészségiigyi K6zponttal,

e  Tempus Kozalapitvannyal, Erasmus + programmal.

e NSZI - Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézettel,
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EMMI - Emberi Er6forrasok Minisztériummal,

NEA — Nemzeti Egyiittmiikddési Alappal

Magyar Allamkincstar

Allami Szémvevészék

Nemzeti Népegészségiigyi Koézpont — Drogmegeldzési Programok Osztalya.

Egyiittmiikodésben vagyunk

Egyiittmiikddéseink tartalma és rendszeressége aktudlisan alakul programok vagy klienssziikségletek
mentén, mely kiterjed szakmai taldlkozdkon, tapasztalatcserében valo részvételre, koz6s szakmai
gondolkodas, tervezés megvalositasara. Egytittmiik6dd partnerként tekintiink a hasonl6 célcsoporttal
foglalkoz6 szervezetekre, valamint a szakmai munka gyakorlati tapasztalataiban érintett
szervezetekre, intézményekre. Ebben partnerei vagyunk az egyiittmiik6dés terén:

Artemisszié Kdzhasznli Alapitvany
FiDo — Ifjusagi K6zpont
Drogprevencios Alapitvany
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Hiivosvolgyi Gyermekotthon
Iranyta Ifjasagi és Mentalhigiénés Alapitvany
Jozan Babak Egyesiilet
-Kiut Alapitvany
Leo Amici 2002 Addiktolégiai Alapitvany Szenvedélybetegeket Kezeld Intézet
Magyar Emberi Jogvéd6é Kozpont Alapitvany
Momo Gyermekvéd6 Alapitvany
Szertelen Egyesiilet '
Sziget Droginformacios Alapitvany
Szigetvari Kérhaz Addiktoldgiai Rehabilitacios Osztaly
Soproni Gyoégykozpont Pszichiatriai Osztalyanak Addiktologiai Rehabilitacios Részlege
Valté-sav Alapitvany
XIII. keriileti Szocialis Kozpont Szenvedélybetegek Nappali Intézménye
Féluton Alapitvany Orczy Klub
frisz Klub Szenvedélybetegek Nappali Intézménye
Semmelweis Egyetem
Z61d Kakas Liceum
Rehabilitaciés Intézet Szatymaz
Kompénia Alapitvany
Nadej — Reménység alapitvany
Gyermek- Es Ifjusagpszichiatriai Rehabilitacios Osztaly
OMII- Nyir6 Gyula K6rhaz Addiktolégiai Osztaly, TAMASZ Gondoz6, Drogbeteg
Gondoz6 és Prevencios Kozpont
Indit K6zalapitvany és Intézményei — ,,Valtozéhaz” Rehabilitacidés Otthon, Pécsvarad;
Mérfoldké Egyesiilet Szenvedélybetegek Rehabilitaciés Otthona és Tamogatott Lakhatasa
MRE KIMM - Valaszit Misszié
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MEGALLG SROUP FQUNT
FOR ARDICTS.
"o Réckeresztiri Drogrehabilitaciés Kozpont és Fiatalkoruak Drogterdpias Otthona
e MRE KIMMTA - Zsibriki Drogterapias Intézet
o K&k Pont Alapitvany

e Art Era Alapitvany

e Fogadé Pszichoszocialis Szolgélat.

Mellékletek:
- hazirend
- szervezeti mikodési szabdlyzat
- megallapodas tervezet
- fejleszt6 foglalkoztatas szakmai program

H-1084 BUDAPEST, JOZSEF UTCA 49. T: +36 1 303 65 74, E: info@megallo.org W. hitp://megallo.org/



.



MEGALLO CSOPORT ALAPEITVANY - '
SZENVEDELYBETEGEKERT = -
MEGALLO GROLP FOUNDATION

FOR ADDICTS

)Y
Megall6 Csoport

SZERVEZETI ES MUKODESI SZABALYZAT

MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT ALTAL
' FENNTARTOTT

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI ELLATO INTEZMENYE
SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEGI ELLATASA L
SZENVEDELYBETEGEK ALACSONYKUSZOBU ELLATASA
INTEZMENYEN BELULI FEJLESZTO FOGLALKOZTATAS
MEGELOZO-FELVILAGOSITO SZOLGALTATAS (ELTERELES)
SPECIALIS TANULMANYI FELKESZITO ES REINTEGRACIOS PROGRAM

2023. januar 01.

-
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Olih Péter
Kuratoriumi elnok
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: I. ALTALANOS RENDELKEZESEK , h

1.) BEVEZETES

A Megallé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért munkaszervezete (tovabbiakban alapitvany)
funkciondlis alapti szervezet, tehat a tevékenység szakmai jellege hatdrozza meg a
munkamegosztast.

A szervezeti hierarchia — annak igen kicsi volta miatt — leginkabb a felel6sségvallalasban és a
képviseletben jut érvényre.

A szervezetépités lényeges eleme a szervezeti kultira alakitdsa, amely els6 1épésként jelenti az
értékrendek kozelitését (majd k6zos értékrend kialakitasat), a munkaval, a problémamegoldassal
kapcsolatos gondolkodasmod é€s szokasok kozelitését, kialakitasat.

Mivel a szervezet alakulasakor teljesen-ij volt, hagyoményokra nem épithetett, ezért egy hosszabb
folyamatban kristalyosodott ki arculata.

A szervezet fejlodésében és mikodésében kulcskérdés az emberi erdforrassal valo gazdalkodas. A
kitizott célok elérését alapvetden befolydsolja az emberi munka hatékonysaga, amely
megnyilvanul: '

e aszervezet magas teljesitményében,

e az elvégzett munka min6ségében,

e ajogszabalyok rendelkezéseinek betartdsaban,
e a munkaer6-koltség kontrollalhatdsiagaban.

A szervezet stabilitdsa a szervezetépités folyamatdnak eredménye, amelynek garantalnia kell a
munkavallalé szamara:

e biztonsagot,
e szakmai fejlodést,
e tamogatast.

2.) A SZERVEZETI ES MUKODESI SZABALYZAT CELIA

A Szervezeti és Miikodési Szabalyzat (tovabbiakban SZMSZ) célja, hogy rogzitse a Megalld
Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért adatait &€s szervezeti felépitését, a vezetdk és
alkalmazottak feladatait és jogkorét, az alapitvany miikodési szabalyait.

3.) A SZERVEZET MEGNEVEZESE, AZ ALAPITO, AZ ALAPITAS EVE, ALAPITO OKIRAT SZAMA:

A szervezet megnevezése: Megallo Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért
Az alapit6: Mihaldinecz Csaba

Alapités éve: 2005

Nyilvantartasi szama: 01-01-0009431
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4.) AZ INTEZMENY LEGFONTOSABB ADATAI . - .

Az intézmény neve és székhelye: Megallo Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért
1084 Budapest, Jozsef utca 49
Torzsszama: S0083329
Miikodésének kezdete: 2007.

A koltségvetési elszamolasi szamla szama: 10700385-42246109-51100005

Addszama: 18185865-1-42

KSH t6rzsszama: 18185865-8720

5.) Az ALAPITVANY ALAPTEVEKENYSEGE:

Szenvedélybetegek részére szocialis ellatas
Az alaptevékenység szakfeladata: S0083329

Megel6zo-felvilagositd szolgaltatas (elterelés): KAB-ELT-38

5.1. A szervezet neve:

Megallé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért

5.2. Az Integralt Intézmény székhelye, elérhet§sége:
1084 Budapest, Jozsef utca 49.

Telefon: +3613036574
E-mail: info@megallo.org

5.3. Az Integrdlt Intézmény fenntartdja:
Megalld Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért
1084 Budapest, Jozsef utca 49.

Telefon: +3613036574
E-mail: info@megallo.org

Az intézmény feliigyeleti szerve:
Megallé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért kuratériuma

Ellenérzését végzi: Megallo Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért Feliigyel6bizottsaga

H-1084 BUDAPEST, JOZSEF UTCA 49. T: +36 1 303 65 74, E: info@megallo.org, www.megallo.org



WP MEGALLG CSOPORT ALAPETVANY ) - 7
SZENVEDELYBETEGEKERT | - -

6.) AZ ALAPITVANY JOGALLASA ES GAZDALKODASI BESOROLASA h

Onall6 jogi személy, 6nalldan gazdalkodo.

7.) A SZERVEZETI MUKODESH SZABALYZAT HATALYA AZ ALABBIAKRA TERJED KI:

- az alapitvany vezetoire,
- az alapitvany munkavallaléira

8.) MUNKALTATOI JOGOK GYAKORLASA:

Az intézményvezetd ¢és minden munkatirs munkaltatoja a Megdlld Csoport Alapitvany
Szenvedélybetegekért (fenntartd) kuratériuma, a munkaltatéi jogokat a kuratérium elndke
gyakorolja. Az elnok tavollétében a kuratéorium tovabbi két tagja egyiittesen gyakorolja a
munkaltatéi jogokat.

Az Integralt Intézmény vezetdjének helyettesitésérél a munkaltatdi jogok gyakorldja dont. A tobbi
szervezeti egység és az alkalmazottak helyettesitésérol az Integralt Intézmény vezetdje rendelkezik.
Az Integralt intézmény a Fenntarté altal miikddtetett Alapitvannyal szorosan egyiitt dolgozik.
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- Il. SZERVEZETI EGYSEGEK MUKODESE, EGYUTTMUKODESE

A Megallo Csoport Alapitvany Szenvedélybetegért 4 szocidlis ellatasi format nyujt integralt
intézményi keretben Megall6 Csoport Szenvedélybetegek Nappali Ellaté Intézménye néven. Az
integralt intézményi miikodés lehetoséget ad az ellatdsok kozotti atjarhatoésagra, a kiilonbozd
ellatasokban dolgozé munkatarsak szorosabb szakmai egyiittmiikodésére.

Integralt intézmény vezetbje: feladata a nappali ellatds, az alacsonykiiszobii ellatas, kozosségi
ellatas és a fejleszté foglalkoztatas vezetése, ellenérzése az eldirt normativak szabalyok
betartasanak. Az intézményvezet6t a nappali vagy kozosségi ellatas vezetdje helyettesiti.

[11/1. SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI ELLATASA

Ellatas feladata: Az alkohol-, kabitoszer-, és egyéb fiiggdségi problémaval kiizd6 személyek részére
szocidlis, egészségiigyi, mentalis allapotuknak megfelelé napi életritmust biztositd alapszolgaltatast
nyujt, lehetdséget biztosit a napkozbeni tartézkodasra, tarsas kapcsolatok apoldsara, valamint az
alapvet6 higiéniai sziikségletek kielégitésére.

A nappali ellatas vezetdjének feladatai kozé tartozik az egység (nappali ellatas) szakmai irdnyitésa,
ellatottakkal valé intézményi jogviszony létrehozéasa, felelds az egységben folyé gondozasért és
annak adatkelésének nyilvantartasaért. Tovabbi feladatai lasd munkakéri leiras.

Nappali Ellatast nyujté szolgaltatasba tartozok: intézményvezetd / nappali ellatasvezetd, terapids
munkatars / gondoz6 / szocialis munkatars (2 £6), foglalkoztatasi segito.

Helyettesitési rendjér6l a munkakoéri leirdsa rendelkezik. Az egység ellatasvezetdjét az
intézményvezetd helyettesiti, ha személyiik nem azonos, amennyiben azonos ugy a kozdsség ellatas
vezetdje helyettesiti.

Terapids munkatars / gondozoé / szocidlis munkatars helyettesitése: ellatdsvezetd vagy kozdsségi és
alacsonykiiszobli ellatas munkatarsai altal. Err6l és a helyettesitést végzo személyérdl mindig adott
helyzetben dont a stab mas munkatarsak leterheltsége egyéb feladatai fliggvényében.

[11/2. SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEG!I ELLATASA .

Ellatas feladata: Az alkohol-, kabitoszer-, és egyéb fliggdségi problémaval kiizdé személyek részére
a helyi igényeknek megfelel k6z6sségi programokat szervez, valamint helyet biztosit a k6zosségi
szervezési programoknak, csoportoknak, biztositja, hogy a program nyitott formaban, az ellatotti
kor és a lakossag altal egyarant elérhet6 médon miikddjon. Magaba foglalja a hivatalos tigyek
intézésének segitségét, szabadidds programok szervezését, szakellatdshoz valé hozzajutas
segitségét, az életvitelre vonatkozd tandcsadas, életvezetés segitségét, specidlis Onszervezédd
csoportok tamogatasat, valamint személyi tisztalkodas biztositasat.

A kozosségi ellatast vezetd feladatai koz€ tartozik az egység szakmai irdnyitasa, az ellatottakkal
valé intézményi jogviszony létrehozasa, felelés az egységben folyd gondozasért és annak
adatkelésének nyilvantartasaért. Tovabbi feladatok lasd munkakori leiras.
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Ko6zosségi -ellatast nyujto szolgaltatasba tartozok: kozosségi ellatasvezetd, kozossegl teraplas {

munkatars / segit6 / gondozo / szocialis munkatars (2 £8), orvos.

Helyettesitési rendjérél a munkakori leirdsa rendelkezik. A kozosségi ellatds vezetdjét az
intézményvezetd helyettesiti, ha személyiik nem azonos, amennyiben azonos ugy a nappali ellatas
vezetdje helyettesiti.

Kozosségi gondozdk, terdpids munkatdrsak, segitdk, szocidlis munkatarsak helyettesitését
elsodlegesen az egység ellatasvezetdje végzi telefonos ligyelet formajaban. A munkatars
helyettesitését az egység masik kollégéja vagy sziikség szerint masik ellatds munkatarsa végzi, errol
és a helyettesitést végzd személyérdl mindig adott helyzetben dont a stab mas munkatérsak
leterheltsége, egyéb feladatai fliggvényében.

I1l/3. SZENVEDELYBETEGEK ALACSONYKUSZOBU ELLATASA

Ellatas feladata: Az alacsonykiiszobli szolgéltatds célja a szenvedélybetegek és kozvetlen
kornyezetiik minél szélesebb korének elérése, fogadasa és ellatasa, a szerhasznalatnak, valamint
jarulékos artalmainak a csokkentése, a valtozas elinditdsa és segitése, az életvitelbeli valtozas
Oszténzeése.

Az alacsonykiiszobi szolgaltatds lényege az egészségiigyi és szocialis szolgaltatasok
megismertetése, igénybevételiikre Osztonzése, megkonnyitése a szenvedélybetegek, addiktologiai
problémaval kiizd6 populacié szamara.

Az alacsonykiiszobll szolgdaltatasok sajatos modszerei, eszkézei, eljardsai alkalmasak lehetnek az
igénybevevd koros szerhasznalata miatti stulyosabb testi-lelki kdrosodasainak, szocidlis és egyéb
veszteségeinek megeldzésére. A segitdé kapcsolat motivacios tényez6 lehet a hosszabb-révidebb
absztinencia-id6szakok kialakulaséhoz, egyben alkalom nyilhat az igénybevevé tovabbi gyogyito-
segitd rendszerekhez juttatasahoz.

Az alacsonykiiszobii ellatds vezetdjének feladata kozé tartozik az egység szakmai irdnyitasa, a
kliensek adatvédelmének biztositasa. Tovabbi feladatok 1asd munkakori leiras.

Az alacsony-kiiszobii ellatasba tartozok: alacsonykiiszobi ellatasvezetd, terapias munkatars / segit6
/ gondozo / szocialis munkatars (2 £6).

Helyettesitési rendjérol a munkakori leirasa rendelkezik. Helyettesités: ellatasvezetdt az intézmény
vezet6je, vagy annak helyettese helyettesiti. Az alacsonykiiszobii terapids munkatarsakat, segitéket,
szocialis munkatarsakat masik egység munkatarsai helyettesitik, err6l és a helyettesitést végzo
személyérél mindig adott helyzetben dont a stdb mas munkatarsak leterheltsége, egyéb feladatai
fliggvényében.
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Ellatas feladata: A fejleszté foglalkoztatds célja, hogy a foglalkoztato meghatarozott személyi és
targyi feltételek mellett hozzasegitse a szenvedélybeteg személyt a nyilt munkaerd-piaci
munkavéllalashoz még‘ hidnyz6 készségei fejlesztéséhez, megszerzéséhez (pl. feladattartas,
felelosségvallalas, szamonkérési rendszerben mikodés, id6beosztas, pontossag stb.) Tovabba, hogy
biztositsa a foglalkoztatdsban résztvevd egészségi allapotanak ¢és munkaképességének megfeleld
munkahelyi koérnyezetben valo foglalkoztatasat €s tevékenységével szdmukra eldsegitse a
képességeikkel elérhetd legmagasabb szintli intézményi foglalkoztatdis megvalésulasat. A
foglalkoztatas legf6bb célja az intézményi ellatasban 1év6 szenvedélybeteg munkavallalok szamara
olyan fejleszté foglalkoztatds biztositdsa, melynek eredményeként sikeresebbé teszi a nyilt
munkaerd piaci boldogulasukat, helytallasukat.

A fejleszté foglalkoztatas segit6je feladatai kozé tartozik a foglalkoztatottak szakmai iranyitasa,
hogy a foglalkoztatottak igényeit az esélyegyenldségi szempontok figyelembevételével felkutassa,
majd a teljesitheté elvarasokat beépitse a célok kozé. Tovabbi feladatait munkakori leirdsa
tartalmazza.

Helyettesitését az integralt intézményvezetd latja el, vagy annak helyettese. Helyettesitési rendjérol
a munkakéri lefrasa rendelkezik. '

I1l/5 A SZERVEZETI EGYSEGEK EGYUTTMUKODESE

Az Integralt Intézmény egységei szakmailag és az ellatottak érdekében egyiittmiikddnek, kozosen
vesznek részt esetmegbeszéléseken, konferencidkon, valamint szupervizion.

Az integralt miik6dés keretében az egyes szervezeti egységek munkatarsai egyéni segitéként szintén
részt vehetnek az ellatottak tmogatéasaban fliggetleniil attol, hogy melyik ellatasi egység ellatottja a
kliens.

Az intézményi jogviszonyt keletkeztetd megallapodas alairdsara jogosult személyek: az ellatas
vezetdje vagy az intézményvezetd vagy a kuratérium elnske.
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~IV. EGYEB MUKODESI FELADATOK )

A TAJ ALAPU ELEKTRONIKUS NYILVANTARTASBAN AZ ADATSZOLGALTATASRA JOGOSULT:

Fenntart6 részérol: kuratorium vezetdsége,
Intézmény részér6l: intézményvezetd, ellatasvezetdk vagy az altaluk erre megbizott munkatars.

Kotelezettségik, feladataik:

A feladatellatds soran az adatszolgaltatasra jogosult és kotelezett személy ellentrzi, hogy az
intézménynél ellatdsban részesiilé valamennyi ellatott rogzitve van-e a rendszerben, statusza
Higénybevev$’-e. A szolgéltatasi jogviszony médosulasa esetén, illetve a szolgaltatas helyi korének
.megvaltozasa esetén a valtozasokat atvezeti. A szolgaltatas végét a rendszerben rogziti.

Az ALAPITVANY MUKODESENEK FOBB SZABALYAI

1./ A munkaidé és pihendidé
A munkaidb és a pihen6idd magasabb rendl szabalyozasat a Munka térvénykonyve tartalmazza
(tovabbiakban Mt.). -

Munkarend

Az intézmény heti 5 napos munkarend szerint miikddik. Az alapitvannyal Mt. munkaviszonyban
all6 munkavallal6k heti munkaideje 40 6ra.

A munkaidé HéEtf6: 9.00 — 20.00 (18.00 — 20.00 elterelés) Szerda: 9:00 - 18:00, Kedd, Csiitortok:
9:00 — 19:30, Péntek: 9:00 - 13.00 o6ra k6zo6tt dolgozandé le valtozé munkaidd beosztasban, heti 40
6réaban.

Munkaidd
A napi munkaid6t a hetenként biztositandd két pihendnap (ezek koziil az egyiknek vasarnapra kell
esnie) kiadasi rendjének figyelembevételével kell ledolgozni.

Munkakézi sziinet

A munkahelyen t6ltendé napi 6 6rat meghalad6 munkaidé esetén - étkezési sziinet (ebédidd) -
naponta 30 perc munkakdzi sziinetet a munkaidon beliil biztosit a munkaltatd, amely 11.30 ora -
13.30 6ra kozott vehetd igénybe.

Szabadsag

A munkatarsak éves szabadsag megallapitast kovetGen, a szabadsagok igénybevételére el6zetes
iitemtervet kell késziteni. A szabadsag kiadasa ennek figyelembevételével csak az elézetes
engedélyeztetés és kiiratas utan torténhet.
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2./ A szocialis juttatasok ésa kbltségtérités szabalyai — h

Az SZMSZ nem rendelkezik mindazon téritési és juttatdsi kotelezettségekr6l, amelyeket a
munkaltaté kételes biztositani a Mt. és a Kozalkalmazottak jogallasrol szolo térvény (tovabbiakban
Kjt.) alapjan az alkalmazottak szamara.

A béren kiviili juttatdsok - az adott évi koltségvetési torvényben elbirtak, valamint a Személyi
jovedelemadorol szolo térvénnyel Osszhangban — az alapitvany jovahagyott koltségvetése szerint,
amennyiben erre a fedezet rendelkezésre all, az alabbiak szerint biztosithaték a munkatarsak
részére:

e munkaruha (p6lo, pulover) elhasznalodastol fiiggden, de minimum évente

e munkaba jarasi koltségtérités (vidéki munkavallalo esetén)

e a 30 napnal hosszabb fizetés nélkiili szabadsag idejét,

e a 30 napnal hosszabb tappénz idStartamat (kivéve munkabaleseti tappénz)

e afelmentési id6 azon id6tartamat, melyre a dolgozét a munkavégzés aldl mentesitették

3./ Az Alapitvany Ggyiratkezelése:

Az intézménybe a beérkezo iratok kezelése az Iratkezelési Szabdlyzat alapjan keriil lebonyolitasra.
A kimend és bejovo iratok kezelése a fent hivatkozott szabalyzat alapjan torténik.

4./ Bélyegz8k hasznalata, kezelése:

Az Irodanal hasznalatban 1év6é valamennyi bélyegzordl eldirasoknak megfeleléen nyilvantartast kell
vezetni. Az atvevok személyesen felelosek a bélyegzok megdrzéséért. A cégbélyegzdk beszerzésérdl
¢és kiadasarol, nyilvantartasarol, cseréjérdl a gazdasagi vezeté gondoskodik, illetve a bélyegz6
elvesztése esetén az eldirdsok szerint koteles eljarni.

A cégszerll alairasnal az erre a célra rendszeresitett cégbélyegzot kell hasznalni. A bélyegzokkel
ellatott, cégszerlien alairt iratok tartalma érvényes kotelezettségvallalast, jogszerzést, jogrél vald
lemondast jelent.

5./ Az Alapitvany gazdalkodasanak rendje:

Az alapitvany gazdalkodasaval, ezen beliil kiemelten a koltségvetés tervezésével, végrehajtasaval,
az Alapitvany kezelésében 1év6 vagyon hasznositdsival Osszefiiggd feladatok, hataskorok
szabélyozésa - a jogszabalyok ¢és a fenntart6 rendelkezéseinek figyelembevételével — a gazdalkodasi
feladatokkal foglalkozé kuratériumi tag feladata.
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a./ A gazdalkodas tigyvitelét elosegitd belsd szabalyzatok

e Szamviteli politika és Szamlarend

o Pénzkezelési szabalyzat

o Selejtezési szabalyzat

o Frtékelési szabalyzat

o Iratkezelési szabélyzat

e Adatvédelmi szabalyzat

e Munka és balesetvédelmi és tlizvédelmi szabalyzat
o Gépjarmi tizemeltetési Szabalyzat

- b./ Bankszamlak feletti rendelkezés

A banknal vezetett szamla feletti rendelkezésre jogosultakat az alapité okirat rogziti. Neviiket és
alairasukat be kell jelenteni az érintett pénzintézethez. A bankszamla feletti rendelkezésnél az
alairok sorrendjét az alairas - bejelentési karton rogziti.

c./ Kotelezettségvallalas, ellenjegyzés, szakmai igazolas, utalvanyozas, érvényesités rendje

A kotelezettségvallalas, utalvanyozas, ellenjegyzés, érvényesités rendjét, részletes szabdélyait a
Pénzkezelési Szabalyzatban kell régziteni.

6./ Akapcsolattartas rendje az Alapitvanyon belll, és annak formai

- kuratdriumi iilések

- munkaszervezet munkaértekezletek (hetente)

- vezet6i értekezlet sziikség szerint, de legalabb havonta
- esetstab hetente

- szupervizid sziikséglet mentén rendszeresitve

A médositott SZMSZ hatalybalépése: 2022.06.01.

Az SZMSZ mellékleteinek naprakész allapotban tartisarél az intézmény vezetdje gondoskedik.

Budapest, 2023. januar 01.
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HAZIREND

MEGALLO CSOPORT ALAPITVANY SZENVEDELYBETEGEKERT
Budapest, J6zsef utca 49.

Megall6 Csoport Szenvedélybetegek Integralt Intézménye

Megallo Csoport Alapitvany Altal fenntartott

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI ELLATO INTEZMENYE
SZENVEDELYBETEGEK KOZOSSEGI ELLATASA L
SZENVEDELYBETEGEK ALACSONYKUSZOBU ELLATASA
INTEZMENYEN BELULI FEJELSZTO FOGLALKOZTATAS
MEGELEOZO-FELVILAGOSITO SZOLGALTATAS (ELTERELES)

SPECIALIS TANULMANYI FELKESZITO ES REINTEGRACIOS PROGRAM
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E hazirend célja, hogy a Megall6 Csoport Alapitvany Szenvedélybetegekért Integralt Intézményének
életét szabalyozott keretek koz¢ foglalja, a gondozottak fizikai, egészségligyi és pszichés ellatasahoz,
az intézmény altal nyujtott szolgaltatasokhoz valo jogait, az egylittélés szabalyait megallapitsa annak
érdekében, hogy a miikodés zavartalan legyen.

A hazirend hatalya kiterjed a Megallé Csoport Alapitvany Szenvedélybetegek Integralt Intézménye
az intézményeiben dolgozé munkatarsakra, onkéntesekre, gyakornokokra, ellatottjaira, beleértve:

nappali ellatast igénybevevok

kozosségi ellatast igénybevevok

alacsonykiiszobi ellatdst igénybevevok

fejlesztd foglalkoztatas résztvevok

elterelésre (megeldzo-felvilagositd szolgaltatas igénybevételésre) kotelezettek
specialis tanulmanyi felkészit6 és reintegracids programban résztvevok
hozzétartozoéi csoport tagjai

tovabb4 az intézmény teriiletén tartézkodo6 személyekre.

Féréhelyek szam: Nappali Intézmény/ maximum 50 8
Ko6zosségi Ellatas / maximum 40 £6
Fejleszt6 Foglalkoztatds/ maximum 5 {6

A személyes gondoskodast nyujté szocidlis ellatisok igénybevétele onkéntes, az ellatast igényld,
illetve torvényes képviseldje szobeli vagy irasbeli kérelmére, inditvanyara torténik. Az intézményve-
zetd a dontésrdl értesiti az ellatast igényldt, illetve torvényes képvisel6jét. Elutasitis esetén az értesi-
tés irasban torténik.

A Megilld Csoport Szenvedélybetegek Nappali Ellaté Intézményébe a felvételi kérelmet az
intézmény vezetdjéhez kell benyujtani. A nappali ellatds téritéskoteles, melynek Osszege az
intézmény hirdet6tablajan meghirdetett 6sszeggel megegyezik. A fenntarté méltdnyossdagi dontése
alapjan a téritési dijak megfizetésétol eltekintiink, szolgdltatdsaink ingyenesen veheték igénybe.

Téritésmentesen kell biztositani a kdzosségi ellatasokat, az alacsonykiiszobii ellatast. A Fenntartd
altal nyujtott megel6zo-felvilagositd szolgaltatas igénybevétele hatosagi kotelezést kovetden térités
mentes.

A szenvedélybetegek kozosségi ellatasa irdnti felvételi kérelmet az intézmény vezetdjéhez kell be-
nyyjtani.

Az Intézmény eseti jelleggel intézményen kiviili szabadidés, terapias céli programokat szervez,
melyek a program koltségétdl fliggden egyéni hozzajarulas fizetését tehetik sziikségessé, ezek
Osszegérol elozetes tajékoztatast adunk. Amennyiben ezen Gsszeg megfizetése nem teljesithetd az
Ellatast Igénybevevd szamara (a szakmai stdb pedig tdmogatja a programon val6 részvételét),
kérésére (irasos vagy munkatarsak fel€ szobeli kérés) a kiilon hozzajarulas megfizetésétsl a fenntartd
eltekinthet szakmai és terapias szempontok érdekében. Errdl szakmai dontést hoz a terapias stab.
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Fejlesztd foglalkoztatasbdl szarmazo6 bevétel 7 3 - =
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A Megélld Csoport Alapitvany intézményében fejleszto, felkészitdé foglalkoztatas keretein beliil
munkavégzést vallalo személyek kizardlag az intézményi miikodéssel kapcsolatos, belsé feladatok
ellatasaval 6sszefiiggd tevékenységet végeznek.

Az intézményben foglalkoztatottként betdlthetd bevételt nem képezd feladatkorsk: adminisztrativ
irodai munka, napi higiéniai, takaritasi feladatok ellatasa.

Az intézmény nyitvatartasi ideje:

Hétfo, Szerda : 9:00-18:00
Kedd, Csiitortok: 9:00-19:30
"Péntek: 9:00-13:00
Hétfo: 18:00-20:00 (Elterelés — megeldzo-felvilagositd szolgaltatas)
Munkasziineti és tinnepnapokon az intézmény zarva tart.

Az intézmény altal nywjtott szolgaltatasi elemek, szolgiltatasok kore:
tanacsadas, esetkezelés, gondozés, feliigyelet, haztartdsi vagy haztartast potldé segitségnytijtas,

készségfejlesztés, kozosségi fejlesztés, megkeresés. Ezen beliil:

e Szabadid6s programok (el6adas, jatékok, kirandulés, kiillonbozo kotott €s kotetlen foglalkozasok),
kreativ terdpias programok, tréningek, csoportos €s egyéni foglalkozasok.

e Sziikség szerint az egészségligyi alapellatas megszervezése, a szakellatasokhoz valé hozzéjéarulas
segitése, RR mérés, sziirovizsgalatok (AIDS, Hepatitis, tiidd) megszervezése.

e Hivatalos tigyek intézésének segitése (szocidlis segély stb.).

e Munkavégzés lehetéségének szervezése.

o Eletvitelre vonatkozé tanacsadas, életvezetés segitése.

e Specidlis 6nszervezdd6 csoportok tdmogatasa, miikodésének, szervezésének segitése.

e Az Ellatottak csaladi, tArsadalmi és egymas kozotti kapcsolatainak kialakitasa, fenntartasa.

e [Egyéni és csoportos foglalkoztatasuk megszervezése. A foglalkoztatasokon valé részvétel
Onkéntes. A foglalkozasokrol a heti-rend a k6zosségi térben van jol lathato helyen kifuiggesztve.

e Sajat otthonukban €16k részére biztosit lehetdséget a napkdzbeni tartozkodasra, étkezésre, tarsas
kapcsolatokra, valamint az alapvetd higiéniai sziikségletek kielégitésére. Tisztalkodashoz sziikség
esetén torolk6zot, szappant, sampont, stb. biztosit az intézmény.

e A nappali ellatast nyujté intézmény lehetdséget biztosit ellatottjai szamara a ruhdzat mosésara,
javitasara, vasalasara. A ruhdzat mosasdhoz szilkséges mosoOszert az intézmény biztositja. A
fiird6szobat a nyitvatartasi napokon délelott 9-11 6raig lehet igénybe venni. Krizis helyzet, vagy més
indokolt esetben (munkatarssal egyeztetve) ez a rend feliilbiralhato.

e Telefon-, internethasznalat: az ellatast igénybevevd szocidlis, egészségligyi problémai vagy
hivatalos iigyei rendezése érdekében vagy személyes okokbol téritésmentesen hasznalhatja az
intézmény telefonjat, internetét, amihez szamitogépet biztositunk.
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Az intézményben étel melegitésre van lehet6ség, meleg ételt nem biztositunk. Amennyiben az
étkezése nem megoldott az Ellatottnak, errdl az intézmény munkatarsat tajékoztatja. Az intézmény
lehetoségei szerint alkalmanként hideg vagy meleg élelemmel segiti az ezt igénylot.

Az intézmény alapfeladatait meghaladé6 programok kore:
A nappali intézmény az alapfeladathoz nem tartozé szolgaltatdsokért, programokért, az adott
szolgaltatas 6nkoltségének megfeleld Osszegl téritést kérhet, amelyr6l minden esetben irasban

tajékoztatja az ellatottakat vagy annak hozzatartozojat, torvényes képviseldjét.

Az alapfeladatokat meghalad6 programok:

- szinhézlatogatas

- mozi latogatas

- kirandulas

- kiallitas- és mizeumlatogatas
- oktatas

Ellitottak érdekvédelme, panaszkezelés, panaszjog gyakorlasanak médja:

Az intézmény vezetbje koteles biztositani az Ellatottak érdekvédelmét. Az Ellatott panaszaval
els6dlegesen az intézményvezetéhoz fordulhat.

Az intézményvezetd tizenét napon beliil koteles a panasztevét ifrdsban értesiteni a panasz
kivizsgalasanak eredményérdl. Amennyiben az intézményvezet6 hataridében nem intézkedik, vagy a
panasztev6 nem ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil
a fenntartbhoz fordulhat jogorvoslattal. Ha a panasz kivizsgalaséra jogosult hataridében nem
intézkedik, vagy az intézkedésével az Ellatott tovabbra sem ért egyet, a fenntartd feliigyeleti
szervéhez fordulhat. ’

Az Ellatott érdeke sériilése esetén a teriileti ellatottjogi képviseldhoz is fordulhat, akinek az
elérhetésége a k6zosségi térben van kifliggesztve.

Az ellatas lemondasanak és megsziinésének szabalyai:

Az Ellatott intézményi jogviszonyat sziineteltetheti, azonban egy €v utdn automatikusan megsziinik
a jogviszonya. A sziineteltetés, amennyiben el6re lathatélag honapokban mérheté tartos
tavolmaradast jelent, az ellatott vagy torvényes képviseldje koteles az intézményvezetének err6l
telefonon vagy irasban tijékoztatast adni. Az intézményvezetd koteles tajékoztatni, hogy helyét
maximum egy évig tudja az intézmény fenntartani.
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Az ellatas lemondasat az ellatott vagy térvényes képviseldje kezdeményezheti. Amennyiben az
ellatassal kapcsolatos panasz meriilt fel, abban az esetben az intézményvezet6 kotelessége kivizsgalni
az esetet (lasd.: Ellatottak érdekvédelme, panaszkezelés, panaszjog gyakorlasinak médja)

Az intézményi jogviszony megsziinik:

e Az intézmény jogutdd nélkiili megsziinésével,

e az Ellatott halalaval,

e hatarozott idejii megallapodas esetén a megjelolt hatarido lejartaval,
* az Megallapodasban szabalyozottak szerint.

Az intézményvezet$ az intézményi jogviszonyt megsziintetheti, ha Ellatott:

¢ masik intézménybe torténd elhelyezése indokolt,
e ahazirendet stilyosan megsérti,
e intézményi elhelyezése nem indokolt.

Az Ellatott intézményi jogviszonyanak megsziintetését a Stab (ellatast nynjté munkatarsak) barmely
tagja kezdeményezheti, ha az Ellatott a hazirendet sulyosan megsérti. A jogviszony megsziinésérol,
vagy hazi rend sulyos megszegésének kovetkezményeirdl a Stab dont.

Altalanos magatartasi szabalyok:

* A fiirdoszoba, telefon-, internethasznalati igényét az Intézmény munkatarsanak kell jelezni, aki
biztositja a hozzaférést.

e A vésarolt, illetve hozott élelmiszer intézményen beliili elfogyasztasanak kulturalt feltételeit az
intézmény biztositja (evoeszkoz, pohér, tanyér).

* Az intézmény ¢s udvara szépitéséhez, fejlesztéséhez onkéntesen barki hozzajarulhat. K6z6sségi
szemléletiinkbol eredden ellatdsaink igénybevevoit kérjiik, és 6sztonozzilk az ebben val6 részvételre.
» Az Ellatottaknak és az Alkalmazottaknak tigyelniiik kell az intézmény rendjére és tisztasagara.

* Az intézményben alkoholt, valamint kébitoszert, kébité hatdst anyagot tartani, gyogyszert,
energiaitalt fogyasztani tilos! Csak orvos altal eldirt gydgyszer, elbirds szerinti ddzisban szedhet6 az
intézményben tartézkodas alatt. Ilyen esetben, a behozott gyogyszereket a segité munkatarsaknal le
kell adni érkezéskor (erre vonatkozdan kiilon megallapodast kétiink).

e Az Elterelésre kotelezett esetében szermentes (alkohol, drog) allapot az intézményben.

e Tisztelettel, mindsitésmentesen kommunikalunk egymassal, ez minden résztvevore egyarant
érvényes: Ellatottra, Munkatérsra.

e Az intézménybe az ellatott nagyobb értékii értéktargyakat, nagyobb osszegli készpénzt sajat’

felelosségre hozhat magaval. Az intézmény ezekért nem tud felelosséget vallalni.

A hazirend stlyos megszegése esetén az Ellatottat felszolitjuk az intézmény teriiletének elhagyasara,
illetve a stab hoz dontést a tovabbi ellatasa keretirdl, feltételeir6l. A dontés meghozatalaig az
intézményt nem latogathatja. A dontésrél az altala megjelslt formaban értesitjiik (telefon, e-mail,
levél).
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A hazirend silyos megsértésérol abban az esetben van szo, ha...

az Ellatott tarsai nyugalmat magatartasaval tartésan zavarja: kéreget, kolcson kér tarsai
elutasitasa ellenére is,

az Ellatott agresszivan viselkedik: szoban vagy fizikailag agressziot mutat, megfélemliti vagy
fenyegeti tarsait és / vagy az intézmény munkatarsait,

az Ellatott az intézmény teriiletén alkoholt, kabitoszert, kabité hatdsu anyagot fogyaszt, dnsértést
kovet el (az onsértés mell6zésérdl kiilon terapias megallapodast kotiink),
az Ellatott tarsainak kabité hatast szert ad at vagy megoszt veliik az intézmény teriiletén,

az Ellatott tarsait szerhasznélatra buzditja,
az Ellatott tarsait térvénybe iitkoz6 magatartasra buzditja,

az Ellatott sajat vagy tarsai testi épségét veszélyeztetd targyat tart magandl, vagy hoz be az
intézménybe,
az Ellatott tarsait megkarositja, értékeikben szdndékosan kart tesz, értékiiket eltulajdonitja,

az intézmény targyi kérnyezetében stlyos kart okoz.

Kérjiik, hogy a hazirendhez, az egyiittélés szabalyaihoz mindenki alkalmazkodjon, a munkatarsak
szavara hallgasson, tanacsait, kéréseit — sajat és a k6zosség érdekében — fogadja el.

A szandékosan okozott kar kartéritési kotelezettséget von maga utan.

Budapest, 2023. januar 01.

Olah Péte
az alapitvany elnoke
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